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ABSTRAK 

Penciptaan karya film dokumenter ini dilatarbelakangi oleh realitas ironis 

kehidupan nelayan tradisional di Pantai Baron, Gunungkidul. Di balik besarnya 

kontribusi sektor perikanan terhadap Pendapatan Asli Daerah (PAD) melalui visi 

"Ekonomi Biru", para nelayan bekerja dengan jaminan keselamatan yang minim 

dan risiko kematian yang tinggi. Film dokumenter “Aku Pulang” hadir untuk 

memvisualisasikan ketimpangan tersebut melalui sudut pandang penyintas dan 

keluarga korban. Penelitian penciptaan ini menerapkan konsep Kepemimpinan 

Artistik dari Michael Rabiger dan strategi Pendekatan Hibrida menurut Bill 

Nichols. Sutradara memadukan tiga mode secara dinamis: Mode Observasional 

untuk merekam otentisitas bahaya di laut; Mode Performatif untuk menggali 

"kebenaran emosional" melalui intervensi artistik dan pengarahan adegan pada 

subjek; serta Elemen Ekspositori untuk memperkuat konteks politik melalui data 

statistik. Hasil penciptaan menunjukkan bahwa pendekatan hibrida efektif 

menjembatani keterbatasan kamera dalam merekam trauma masa lalu yang tak 

kasat mata. Karya ini menyimpulkan bahwa tingginya risiko nyawa nelayan di 

Pantai Baron belum dibarengi dengan perlindungan sosial yang memadai dari 

negara. Sebagai pungkasan, film ini berfungsi sebagai instrumen advokasi sosial 

yang mendesak pemangku kebijakan untuk mengevaluasi sistem jaminan 

keselamatan bagi masyarakat pesisir. 

Kata Kunci: Film Dokumenter, Pendekatan Hibrida, Artistic Leadership, 

Keselamatan Nelayan, Advokasi Sosial. 
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ABSTRACT 

The creation of this documentary film is driven by the ironic reality of 

traditional fishermen's lives at Baron Beach, Gunungkidul. Despite the fisheries 

sector's significant contribution to the Regional Original Income (PAD) through 

the "Blue Economy" vision, fishermen operate with minimal safety guarantees and 

face high mortality risks. The documentary film "I'm Home" (Aku Pulang) aims to 

visualize this inequality through the perspectives of survivors and victims' families. 

This production research applies Michael Rabiger’s concept of Artistic Leadership 

and Bill Nichols’ Hybrid Approach strategy. The director dynamically integrates 

three modes: the Observational Mode to capture the authenticity of maritime 

hazards; the Performative Mode to uncover "emotional truth" through artistic 

intervention and directed action; and the Expository Element to strengthen the 

political context through statistical data. The results demonstrate that the hybrid 

approach effectively bridges the camera's limitations in capturing invisible past 

traumas. This work concludes that the high risk to fishermen's lives at Baron Beach 

has not been balanced by adequate social protection from the state. Ultimately, this 

film serves as a social advocacy instrument urging policymakers to evaluate the 

safety insurance system for coastal communities. 

Keywords: Documentary Film, Hybrid Approach, Artistic Leadership, 

Fishermen Safety, Social Advocacy. 

  


