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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh impulsive buying terhadap 

manajemen keuangan mahasiswa indekos pada Perguruan Tinggi Swasta di 

Sleman, Yogyakarta. Fenomena maraknya pembelian tidak terencana yang 

mengakibatkan manajemen keuangan yang menurun oleh mahasiswa menjadi 

latar belakang utama penelitian ini, yang dimana wilayah Sleman Yogyakarta 

merupakan salah satu wilayah yang ditempati oleh 117.213 mahasiswa di 

perguruan tinggi swasta. Metode penelitian ini ialah kuantitatif melalui 

pendekatan asosiatif kausal. Data primer dikumpulkan dengan penyebaran 

kuesioner kepada 100 responden mahasiswa yang dipilih menggunakan teknik 

purposive sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi 

linear berganda dengan bantuan perangkat SPSS versi 25. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa secara parsial variabel impulsive buying produk makanan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen keuangan. Variabel 

impulsive buying produk fashion berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

manajemen keuangan. Variabel impulsive buying produk hiburan berpengaruh 

negatif namun tidak signifikan terhadap manajemen keuangan. Secara simultan, 

impulsive buying produk makanan, impulsive buying produk fashion, dan 

impulsive buying produk hiburan berpengaruh signifikan secara bersama-sama 

terhadap manajemen keuangan mahasiswa indekos. Hasil ini menunjukkan bahwa 

tidak semua aspek impulsive buying memberikan dampak buruk yang sama bagi 

keuangan mahasiswa. 

Kata Kunci: Impulsive Buying, Manajemen Keuangan, Mahasiswa Indekos, 

Perguruan Tinggi Swasta 
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ABSTRACT 

“This study aims to examine the effect of impulsive buying on the financial 

management of boarding students at private universities in Sleman, Yogyakarta. 

The phenomenon of increasingly frequent unplanned purchases, which leads to 

declining financial management among students, constitutes the main background 

of this research. Sleman, Yogyakara is one of the regions that hosts 117.213 

students enrolled in private universities. This research uses a quantitative method 

with causal associative approach. Primary data were collcted thought 

questionnaires distributed to 100 students respondets selected using purposive 

sampling technique. The data were analyzed used is multiple linear regression 

anlysis with the assistance of SPSS version 25. The result show that partially, 

impulsive buying of food products has a positive and significant effect on financial 

management. Impulsive buying of fashion products has a negative and significant 

effect on financial management, impulsive buying of entertainment products has a 

negative but no significant effect on financial management. Simultaneously, 

impulsive buying of food products, impulsive buying of fashion products, and 

impulsive buying of entertainment products has a significant effect on financial 

management among boarding students. These findings indicate that not all 

aspects of impulsive buying have the same negative impact on students financial 

conditions.” 

Keywords: Impulsive Buying, Financial Management, Boarding Students, 

Private Universities 

 

 

 

 


