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ABSTRAK 

 

Penelitian ini mengkaji partisipasi masyarakat dalam pengembangan pariwisata 

berkelanjutan di kawasan Sawah Lingko Lodok Meler, Kecamatan Ruteng. Pemilihan 

Sawah Lingko Lodok di Ruteng, Nusa Tenggara Timur, sebagai fokus penelitian 

didasarkan pada beberapa faktor penting, terutama tentang partisipasi masyarakat 

dalam pengembangan pariwisata dan keunikannya sebagai sistem pertanian tradisional 

yang berkelanjutan dan berpotensi besar untuk pengembangan pariwisata 

berkelanjutan. Kekhasan Sawah Lingko Lodok terletak pada pola penataan lahannya 

yang menyerupai jaring laba-laba, dengan pematang sawah melingkar yang saling 

terhubung, mencerminkan kearifan lokal dalam pengelolaan lahan dan air. Masyarakat 

setempat juga ikut berpartisipasi pengelolaan dan pemeliharaan pariwisata kawasan 

lingko lodok.    

Hasil penelitian menunjukkan bahwa masyarakat memiliki peran yang sangat 

penting dan dominan dalam menjaga keberlanjutan Sawah Lingko Lodok sebagai 

warisan budaya dan sistem pertanian tradisional. Partisipasi masyarakat tercermin 

dalam berbagai bentuk, antara lain mempertahankan sistem pembagian lahan adat, 

menerapkan metode pertanian tradisional yang ramah lingkungan, menjaga pola tanam 

berbentuk lingko, serta melestarikan nilai-nilai kearifan lokal seperti gotong royong, 

kebersamaan, dan tanggung jawab terhadap alam. Keterlibatan aktif masyarakat ini 

tidak hanya berkontribusi pada pelestarian budaya dan lingkungan, tetapi juga menjadi 

fondasi utama dalam pengembangan pariwisata yang berkelanjutan. Dengan demikian, 

penguatan peran dan kapasitas masyarakat lokal menjadi faktor kunci dalam menjaga 

keberlangsungan Lingko Lodok Meler sebagai destinasi wisata berbasis budaya dan 

kearifan lokal. 

 

Kata Kunci : Partisipasi masyarakat, Pariwisata berkelanjutan, Sawah Lingko Lodok 

Meler, Kecamatan Ruteng, Sistem pertanian tradisional. 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 
 

 
This study examines community participation in sustainable tourism 

development in the Sawah Lingko Lodok Meler area, Ruteng District. The selection of 

Sawah Lingko Lodok in Ruteng, East Nusa Tenggara, as the focus of this research was 

based on several important factors, particularly community participation in tourism 

development and its uniqueness as a sustainable traditional agricultural system with 

significant potential for sustainable tourism development. The uniqueness of Sawah 

Lingko Lodok lies in its spiderweb-like land use pattern, with interconnected circular 

rice paddies, reflecting local wisdom in land and water management. The local 

community also participates in the management and maintenance of the Lingko Lodok 

tourism area.  

The research results indicate that the community plays a crucial and dominant 

role in maintaining the sustainability of Sawah Lingko Lodok as a cultural heritage 

and traditional agricultural system. Community participation is reflected in various 

forms, including maintaining customary land distribution systems, implementing 

environmentally friendly traditional agricultural methods, maintaining lingko-shaped 

planting patterns, and preserving local wisdom values such as mutual cooperation, 

togetherness, and responsibility for nature. This active community involvement not 

only contributes to cultural and environmental preservation but also serves as a key 

foundation for sustainable tourism development. Therefore, strengthening the role and 

capacity of local communities is a key factor in maintaining the sustainability of 

Lingko Lodok Meler as a tourism destination based on culture and local wisdom.  

 

Keywords : Community participation, Sustainable tourism, Lingko Lodok Meler rice 

fields, Ruteng District, Traditional farming system. 
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