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ABSTRAK

Isu kesehatan mental anak masih menjadi permasalahan senus dalam
lingkungen keluarps, khususnya pada keluargs yang mengalami konflik dan
ketidakharmonisan (breken home). Rendohnya kesadaran orang tua terhadap
pentingnya kesehatan mental anak serla kuatmya stigma negatif di masyarakat
menyebabkan anak beradas pada posisi yang rentan mengalami gangguan
psikologis. Film Bolehkah Sekali Saja Ku Menangis merepresentasikan realitas
tersebut melalui penggambaran kekerasan fisik dan verbal dalam keluargs yang
berdampak pada kondisi mental anak. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
resepsi penonton terhadap 1su kesehatan mental anak yang ditampilkan dalam film
tersebut, khususnys dari ﬂht pandong snak yang pemah mengalami situasi
keluarga broken home. Mﬂlﬂi‘tﬂﬁnggmakm mndﬂim kualitatif dengan
metode analisis resepsi Stuart Hall. Data dﬂﬂm melalii wawancara
mendalam terhadap ima informan berusia 18-30 tshun yang memiliki fatar
belakang keluarga broken home, Teknik analisis dilakuken dengan menerapkan
medel ensoding decoding untuk mengkiusiﬁk,usilﬁmt m mforman ke
dahﬁﬁpmm resepsi, yaity dominani-hegemonic positfon, negotiated position,
dan eppositional position. Hasil penelitian menunjukkan hahmmgpnpmﬂun
terhadap isu keschatan mental anak bersifat beragam. Perbedaan pemaknaan
dipengarubi oleh latar belakang keluarga, pengalaman personal, fingkat
pendidikan, serta kondisi sosial dan budays informan. Temuan im menegaskan
bahwa khalaynk berperan aktif dalam memaknai pesan media, sehingga makna
yang diterima tidak selalu sejalan dengan pesan yang dikonstruksikan oleh pembuat
film.

WMMM$EW Mental. Broken Home, Pemaknaan



ABSTRACT

Children’s mental health fxvues remain o serious proflem within familics,
expecially those experiencing conflict and disharmony (broken homes). Low
paremtal mwareness of the importance of childrens mental health and strong
mnegative stigma in socieny leave children vulnerable to psychological diserders. The
film Bofehkah Sekali Saje Ku Menangis represents this reality through depictions
qu.fr_n&:‘nfmdmﬁufnbmeiﬂrh_iinniiytbalqﬂ'icrtbemmmlmndmmd
::hdtbml'?ﬂi:mérﬂmrnmdmet 5 reception of the issue of
children's mental health as portra culm-{}'ﬁnm:bzpﬂu;miw

Gy ny, This study usex a
method. Data were
1830 years who
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