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ABSTRACT

Women working in oil palm plantations, especially mothers, face physically demanding
fieldwork yet continue performing these tasks to support their familys economic needs. This
situation reflects the dual role of women in both domestic and public spheres, making it important

to understand how they navigate various economic, social, and workload-related challenges.

This study employs a qualitative approach with phenomenological analysis, conducted at Sungai
Dua Estate. Data were collected through in-depth interviews, participatory observation,
documentation, and surveys. Data analysis was conducted using a critical paradigm and grounded
in Marxist feminism and class struggle theories to analyze labor relations, role division, and the

socioeconomic conditions affecting women in the plantation.

The findings indicate that women play a strategic role in various production activities, including
plant maintenance, fertilization, pesticide spraying, and pest control. They are able to balance
physical work with domestic responsibilities, while the company ensures basic rights and fair
working conditions. These findings emphasize the importance of understanding women s positions
in the plantation labor system through a critical perspective and Marxist feminist and class

struggle theories, highlighting their contributions to plantation productivity and family welfare.

Keywords: women workers, Sungai Dua oil palm plantation, phenomenological analysis, Marxist

feminism, class struggle
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ABSTRAK

Perempuan yang bekerja di perkebunan kelapa sawit, terutama para ibu, menjalani
pekerjaan lapangan yang menuntut fisik namun tetap dilakukan untuk menopang kebutuhan
ekonomi keluarga. Situasi ini menunjukkan adanya peran ganda perempuan dalam kehidupan
domestik dan publik, sehingga penting untuk memahami bagaimana mereka menghadapi berbagai
tantangan terkait ekonomi, sosial, dan beban kerja.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan analisis fenomenologi,
dilaksanakan di Kebun Sungai Dua Estate. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
mendalam, observasi partisipatif, dokumentasi, serta survei. Analisis data dilakukan dengan
paradigma kritis dan menggunakan teori feminisme Marxis serta teori perjuangan kelas untuk
menganalisis relasi kerja, pembagian peran, serta kondisi sosial ekonomi yang memengaruhi

kehidupan perempuan di perkebunan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan memiliki peran penting dalam berbagai
aktivitas produksi, seperti pemeliharaan tanaman, pemupukan, penyemprotan pestisida, dan
pengendalian hama. Mereka mampu menyeimbangkan pekerjaan fisik dengan tanggung jawab
domestik, dan perusahaan memberikan perhatian pada hak-hak dasar serta kondisi kerja yang
layak. Temuan ini menegaskan pentingnya memahami posisi perempuan dalam sistem kerja
perkebunan melalui perspektif kritis dan teori feminisme Marxis serta perjuangan kelas, sebagai

kontribusi terhadap produktivitas kebun dan kesejahteraan keluarga.

Kata Kunci: perempuan pekerja, perkebunan kelapa sawit Sungai Dua, analisis fenomenologi,
feminisme Marxis, perjuangan kelas.
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