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ABSTRACT

This study explores the communication phenomenon of Oversharing and privacy management
among Gemeration £ throwgh the Close Friends feafitre on Instagram. The purpose af this research
ix o urderstand how young users express personal experiences and manage their digital privacy
Boundaries within & semi- private online spoce. Using a gualitative descriptive-inferpretive design
with a phenomenological approach, this study aims fo wuecaver the subjective meanings hehing
self-diselosire behaviors among Genevation £ Date were collected through in-depth semi-
structured imterviews with siv participoniy aged [8=23 years who aotively uxe the Close Friends




ABSTRAK

Penelitian ini mengeksplorasi fenomena komunikasi eversharing dan manajemen privasi pada
Gen Z melalui fitur Close Friends di Instagram. Tujuan penelitian ini adalah untuk memahami
bagaimana pengguna muda mengekspresikan pengalaman pribadi dan mengelola batas privasi
digital mereka dalam ruang daring semi-pribadi. Penelitian ini menggunakon desain deskriptif-
interpretatif dengan pendekatan kualitatif fenomenclogi untuk mengungkap makna subjektif di
balik penlaku keterbukaan diri vang berlebihan pada Gen Z. Data dikumpulkan melalui
wawancara mendalam serni-terstrukiur terhadap enam. partisipan berusia 18-25 tahun yang
aktif menggunakan fitur Close Fiiends. Data mluhl.u. ﬁ';iumlch melalui observasi unggahan
dan kajian pustaka sebagsi penditking analisis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku
oversharing pada G @ioron@leh kebufulag tintik melepasicn Snosi, mencari validasi
sosial, serta rendahnys kesadaran terhudap risiko privasi digital Para partisipan memandang
Cloxe Friemids 'ﬂmgai ruang m m:[rul: nwngekspmliim. diri. mencari perhatian, dan
menjaga mNmuJ dengan teman sebaya. Namun, temuan jugs mengungkap adanya
gangguan batas privasi ( boundary turbulence) ketika konten pribadi menyehar di luar sudiens
yang dihﬂm; Penelitian ini menggunakan teori Communicaiion Pﬁw Managcmerni
fCPM) untuk menjelaskan bagaimana pengguna muda menegosiasikan keterbukann dan privasi
di era Iﬂgﬂl]. v .

Kata Kuncl: Oversharing, manajemen privasl, keterbukaan dirl, validasi sostal. Instagram.
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