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dikerjakan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana pada program
Strata Satu (S1).
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INTISARI

Pada kesempatan kali ini penulis berusaha untuk mengajukan judul Skripsi
yang Dberjudul “Strategi Pemberdayaan Perempuan Dalam Program
Perempuan Rawan Sosial Ekonomi Untuk Mengatasi Kemiskinan di
Kabupaten Sleman”. Kemiskinan merupakan masalah pembangunan dunia yang
memiliki banyak aspek meliputi kesulitan dalam mengakses ekonomi, pendidikan,
kesehatan sosial, dan kemampuan dasar seseorang, sehingga saat ini masih menjadi
tantangan besar bagi kemajuan di banyak negara, termasuk Indonesia. Kemiskinan
adalah masalah sosial yang rumit dan memberikan dampak besar terhadap
perempuan, terutama perempuan yang masuk dalam kategori Perempuan Rawan
Sosial Ekonomi (PRSE). Pemerintah Daerah Kabupaten Sleman melalui Dinas
Sosial Kabupaten Sleman mengadakan Program Perempuan Rawan Sosial
Ekonomi sebagai upaya untuk memperkuat kemandirian dan meningkatkan
kesejahteraan perempuan. Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi dan
mengkaji strategi pemberdayaan perempuan dalam Program Perempuan Rawan
Sosial Ekonomi (PRSE), serta mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambat
dalam pelaksanaannya untuk mengatasi kemiskinan di Kabupaten Sleman. Metode
penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam, observasi, dan
dokumentasi dengan informan yang terdiri dari Dinas Sosial Kabupaten Sleman,
serta penerima manfaat program PRSE. Teknik analisis data menggunakan model
interaktif yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi pemberdayaan dilakukan melalui
pemberian bantuan modal usaha, simpan pinjam kelompok, pelatihan keterampilan,
pendampingan berkelanjutan, serta pembentukan kelompok PRSE sebagai ruang
belajar dan penguatan jejaring sosial. Strategi tersebut berkontribusi pada
penguatan kemandirian ekonomi perempuan yang ditandai dengan meningkatnya
kemampuan mengelola usaha, bertambahnya sumber pendapatan, berkurangnya
ketergantungan terhadap pihak lain, serta meningkatnya kepercayaan diri dalam
pengambilan keputusan ekonomi rumah tangga. Program ini juga memberikan
dampak pemberdayaan perempuan pada program perempuan rawan sosial ekonomi
baik dari aspek pendapatan ekonomi maupun partisipasi dan pemberdayaan.
Program ini juga memiliki hambatan dalam pelaksanaannya yakni,
ketidakdisiplinan dalam pengembalian pinjaman, kegagalan usaha, kondisi sosial
keluarga yang kompleks, dan keterbatasan monitoring. Secara keseluruhan,
program PRSE terbukti berhasil dalam mendorong pemberdayaan perempuan yang
berkelanjutan melalui penguatan kemandirian ekonomi sebagai strategi utama
dalam mengatasi kemiskinan di Kabupaten Sleman.

Kata Kunci: Strategi, Pemberdayaan Perempuan, Program PRSE,
Kemiskinan, Penguatan Kemandirian
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ABSTRAC

On this occasion the author tries to submit a thesis title entitled “Women's
Empowerment Strategy in the Socio-Economic Vulnerable Women Program to
Overcome Poverty in Sleman Regency”. Poverty is a global development problem
that has many aspects including difficulties in accessing the economy, education,
social health, and basic skills of a person, so that currently it is still a major
challenge for progress in many countries, including Indonesia. Poverty is a
complex social problem and has a major impact on women, especially women who
are included in the category of Socio-Economic Vulnerable Women (PRSE). The
Sleman Regency Regional Government through the Sleman Regency Social Service
held the Socio-Economic Vulnerable Women Program as an effort to strengthen
independence and improve women's welfare. The purpose of this study is to identify
and examine women's empowerment strategies in the Socio-Economic Vulnerable
Women Program (PRSE), as well as to identify supporting and inhibiting factors in
its implementation to overcome poverty in Sleman Regency. This research method
uses a qualitative approach with a descriptive method. Data collection techniques
were carried out through in-depth interviews, observation, and documentation with
informants consisting of the Sleman Regency Social Service, as well as
beneficiaries of the PRSE program. The data analysis technique uses an interactive
model that includes data reduction, data presentation, and conclusion drawing. The
research results indicate that empowerment strategies are implemented through the
provision of business capital assistance, group savings and loans, skills training,
ongoing mentoring, and the formation of PRSE groups as learning spaces and
strengthening social networks. This strategy contributes to strengthening women's
economic independence, characterized by improved business management skills,
increased income sources, reduced dependence on others, and increased
confidence in household economic decision-making. This program also impacts
women's empowerment in the socio-economically vulnerable women program, both
in terms of economic income and participation and empowerment. The program
also faces obstacles in its implementation, including indiscipline in loan repayment,
business failure, complex family social conditions, and limited monitoring. Overall,
the PRSE program has proven successful in promoting sustainable women's
empowerment through strengthening economic independence as a primary strategy
for overcoming poverty in Sleman Regency.

Keywords: Strategy, Women's Empowerment, PRSE Program, Poverty,
Strengthening Independence
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