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ABSTRACT 

This creation thesis aims to apply visual exploration using visual grammar in the 

creation of the documentary film The Untold Story of Sapta Darma as an advocacy 

medium that represents the struggle of Sapta Darma believers in obtaining equal 

educational rights. The research problem stems from state regulations, although 

they have guaranteed the civil rights of believers, the realization of these policies 

still faces various structural obstacles, including the unavailability of specialized 

teaching staff and social stigma that limits the freedom of students to obtain 

education according to their beliefs. The method of creating the work uses a 

qualitative approach through literature studies, field observations, and in-depth 

interviews, with the application of observational documentary mode. The main 

conceptual framework used is Bowen's visual grammar theory (2018), which views 

cinematography as a visual language to build emotion, social awareness, and 

audience understanding through elements of shot size, camera angles, composition, 

and camera movement. The results of the creation of the work show that the 

consistent application of visual grammar is able to strengthen the delivery of 

messages, present authentic and empathetic representations, and increase the 

effectiveness of documentary films as a visual communication medium in voicing 

issues of diversity and inclusivity in education. 

Keywords: Advocacy, Cinematography, Documentary Film, Sapta Darma, Visual 

Exploration, Visual Grammar 
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ABSTRAK 

Skripsi penciptaan ini bertujuan untuk penerapan eksplorasi visual dengan 

menggunakan visual grammar dalam penciptaan film dokumenter The Untold Story 

of Sapta Darma sebagai media advokasi yang merepresentasikan perjuangan 

penghayat kepercayaan Sapta Darma dalam memperoleh hak pendidikan yang 

setara. Permasalahan penelitian berangkat dari regulasi negara meskipun telah 

memberikan jaminan terhadap hak sipil penghayat kepercayaan, realisasi kebijakan 

tersebut masih menghadapi berbagai kendala struktural, termasuk belum 

tersedianya tenaga pengajar khusus serta stigma sosial yang membatasi kebebasan 

siswa penghayat dalam memperoleh pendidikan sesuai keyakinannya. Metode 

penciptaan karya menggunakan pendekatan kualitatif melalui studi literatur, 

observasi lapangan, dan wawancara mendalam, dengan penerapan mode 

dokumenter observasional. Kerangka konseptual utama yang digunakan adalah 

teori visual grammar Bowen (2018), yang memandang sinematografi sebagai 

bahasa visual untuk membangun emosi, kesadaran sosial, dan pemahaman 

penonton melalui unsur ukuran shot, sudut kamera, komposisi, dan pergerakan 

kamera. Hasil penciptaan karya menunjukkan bahwa penerapan visual grammar 

secara konsisten mampu memperkuat penyampaian pesan, menghadirkan 

representasi yang autentik dan empatik, serta meningkatkan efektivitas film 

dokumenter sebagai media komunikasi visual dalam menyuarakan isu 

keberagaman dan inklusivitas Pendidikan. 

Kata Kunci: Advokasi, Eksplorasi Visual, Film Dokumenter, Sapta Darma, 

Sinematografi, Visual Grammar


