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INTISARI

Ketidakseimbangan kelas (imbalanced data) merupakan permasalahan
utama dalam klasifikasi data medis, khususnya ada kasus penyakit diabetes.
Kondisi ini menyebabkan model klasifikasi cenderung lebih fokus pada kelas
mayoritas, sehingga kemampuan dalam mendeteksi pasien diabetes sebagai kelas
minoritas menjadi kurang optimal. Apabila tidak ditangani dengan tepat,
permasalahan tersebut dapat menunrunkan kualitas sistem pendukung keputusan
dibidang Kesehatan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh berbagai metode
sampling dalam meningkatkan kinerja model klasifikasi diabetes. Metode yang
digunakan adalam Random Fores dan XGBoost dengan menggunakan beberapa
pendekatan penanganan ketidakseimbangan kelas, yaitu SMOTE, ROS,
SMOTENN, ADASYN, RUS, ClusterCentroids, Tomek Links, dan ENN. Evaluasi
kinerja model dilakukan menggunakan metrik akurasi dan F1-score guna menilai
keseimbangan performa dalam mengklasifikasikan kelas mayoritas dan minoritas.

Hasil penelitian menunjukan bahwa metode Tomek Links memberikan
peforma yang paling konsisten pada kedua model. Pada model XGBoost, metode
ini mampu meningkatkan nilai F1-score diabanding data asli, sedangkan pada
model Rndom Forest performanya relatif stabil dengan perbedaan yang tidaak
signifikan. Penelitian ini memberikan konstribusi dalam pemeilihan metode
sampling yang efektif untuk klasifikasi data medis. Hasil penelitian dapat
dimanfaatkan oleh peneliti, praktisi data, dan institusi Kesehatan sebagai
referensi dalam pengembangan system klasifikasi penyakit berbasis pembelajaran

mesin.

Kata kunci: diabetes, imblanaced data, sampling, Random Forest,XGBoost

XV



ABSTRACT

Class imbalance (imbalanced data) is a major problem in medical data
classification, particularly in the case of diabetes. This condition causes
classification models to focus more on the majority class, resulting in less than
optimal ability to detect diabetes patients as a minority class. If not addressed
properly, this problem can degrade the quality of decision support systems in the

healthcare sector.

This study aims to analyze the effect of various sampling methods on
improving the performance of diabetes classification models. The methods used
were Random Forests and XGBoost, employing several approaches to addressing
class imbalance: SMOTE, ROS, SMOTENN, ADASYN, RUS, ClusterCentroids,
Tomek Links, and ENN. Model performance was evaluated using accuracy and
F1-score metrics to assess the balance of performance in classifying the majority

and minority classes.

The results showed that the Tomek Links method provided the most
consistent performance across both models. In the XGBoost model, this method
was able to improve the F1-score compared to the original data, while in the
Random Forest model, performance was relatively stable with insignificant
differences. This research contributes to the selection of effective sampling
methods for medical data classification. The results can be used by researchers,
data practitioners, and healthcare institutions as a reference in developing

machine learning-based disease classification systems.

Keyword: diabetes, imblanaced data, sampling, Random Forest,XGBoo
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