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INTISARI 

 

Sholat merupakan salah satu rukun dalam agama Islam yang wajib 

dijalankan setiap umat Islam dengan waktu yang ditentukan. Ternyata sholat tidak 

hanya sebuah kewajiban akan tetapi juga memiliki manfaat kesehatan bagi yang 

menjalankannya. Namun masih banyak masyarakat yang belum mengetahuinya. 

Seiring meningkatnya penggunaan aplikasi android pada smartphone 

yang berbasis android maka hal ini dapat dimanfaatkan untuk memberikan 

informasi kepada masyarakat mengenai manfaat sholat bagi kesehatan manusia 

melalui aplikasi berbasis android. 

Sebagai media informasi dan seiring bertambahnya kebutuhan manusia 

semakin hari, segalanya diperlukan yang dapat mempermudah dan membantu 

pekerjaannya. Dengan berkembangnya teknolgi sekarang ini, sangat mungkin 

untuk lebih mudah mendapatkan informasi atau memperluas pengetahuan kita. 

Aplikasi android yang praktis dibawa kemana-mana dan dibaca kapan saja. 
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ABSTRACT 

 

Prayer is one of the pillars of Islam that must run every Muslim with the 

specified time. It turns out the prayer is not only an obligation but also has health 

benefits for the run. But there are still many people who do not know. 

With the increasing use android application on android based 

smartphone then this can be used to inform the public about the benefits of prayer 

for human health through android based applications. 

For media information and a concomitant increase in human needs more 

days, everything necessary to facilitate and assist its work. With the development 

of technologies of today, it is possible to more easily obtain information or expand 

our knowledge. Android practical applications taken anywhere and read anytime. 

 

Keyword: Prayer, Health, Smartphone, Application, Android. 

  


