BAB I

PENDAHULUAN

Musa posca persalinan adalah fase khusus dalam kehidupan ihu serta bayi

Keadasn ini ditwndai demgan perubahan emosional, perubshan fisik secara
dramatis, hubungan keluarga dan aturan serla penyesuaian terhadap aturan yang
baru. Masa nifas berlangsung selama kira-kira 6-8 minggu. Dimana selama waktu
tersebut pada seorang ibu nifas seringkali terjadi masalah tanda bahaya masa



el

nifas. Hal ini sangat penting dan perlu untuk di ketahui oleh ibu nifas, untuk itu
diciptakan aplikasi buku saku ibu nifas berbasis android agar para calon ibu dapat
memahami hal-hal apa yang terjadi dan bagi para mahasiswa jurusan kebidanan
yang sedang praktik untuk mensmbah idmu dan mformasi tentang  asuhan
kebidanan ibu nifas.

dibuatlah aplikasi tbu nifas, dimana aplikasi android buku saku ibu nifas ini lebih
inovatif dalam penyampainya sehingga di harapkan ibu tidak akan merasa bosan
oiau kurang tertarik untuk membaca tentang mfornms: masa nifas.



1.2 Rumusan Masalah

|. Bagaimana merancang sebuah aplikasi mobile berbasis android sebagai
media informasi untuk ibu nifas?

2. Bagaimana aplikasi buku saku ibu nifas dopat menjadi sarana pendukung

untuk media informasi ibu nifas?

e, SDK.

 panduan  informasi
pengetahuan tentang ibu nifas secara efisien melalul sebuah aplikasi. Penetahuan
tentang perubahan fisik maupun psikis berupa organ reproduksi. terjadinya proses
lakiosi sangat perlu diketahui. Atas dasar tersebut perlu dilakukan suatu
pendekatan antara ibu dan keluarga dalam manajemen kebidanan.

Adapun tujuan dari penelitian sehagai berikut:
1. Menjaga kesehatan ibu baik fistk maupun psikologis



2. Meluksanakan pengetahuan tentang masa nifas sehingga mampu melakukan
3, Memberikan pendidikan kesehatan tentang masa nifas untuk ibu nifas, nutrisi,
keluarga berencana.

3. Studi Pustaka
Merupakan metode pengumpulan data yang dilakukan dengan cara membaca
menganalisa dan mengolah buku sehingga dapat digunakan sebagai sumber data
yang dibutubkan.



1.5.21 Moetode Anallsis
Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah:
I. Analisis SWOT
Analisis ini terdiri dari 4 aspek yaitu: Kesempatan {Gpportunity). Kekuatan
(Strength), Kelemahan (Weakness), 2

Adopun metode Testing yang
sebagai berikut
1. White Box Testing
White box testing adalah pengujien yang didaserkan pada pengecekan



program secara procedural untuk membagi pengujian ke dalam beberapa
kasus pengujian. Secara sekilas dopat diambil kesimpulan white box
testing merupakan petunjuk untuk mendapatkan program yang benar
secara | 00%.

2 Black Box Testing

an Iﬂn}'ﬂ mengamﬂli hﬂ!ﬂ

mendasari  pembahasan
pembuatan Aplikasi Buku Saku Tbu Nifas di Bidan Dwi secara detail, dan
membahas tentang dasar-dasar teori yang digunakan.

BAB ITI ANALISIS DAN PERANCANGAN

Pada bab ini berisi gambaran analisis dan perancangan yang digunakan
dalam pembuatan Aplikasi Buku Saku Thu Nifas.



BAB IV IMPLEMENTASI DAN PEMBAHASAN

Pada bab ini membahas tentang rancangan dan implementasi Sistem
aplikasi yang dikerjakan, urutan-urutan pekerjaan kompilasi (coding), hasil yang
diperoleh saat proses berlangsung. dan hasil akhir.
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