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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui memberikan bentuk pengalaman 

mahasiswa asal Flores berupa Culture shock, akulturasi, dan teori negosiasi wajah 

dalam stereotipe negatif yang melekat pada mahasiswa asal Timur dalam 

menjalakan proses adaptasi budaya di Yogyakarta. Jenis penelitian ini 

menggunakan, paradigma interpretatif karena penelitian ini termasuk penelitian 

sosiokultural paradigma interpretatif mengacu pada konsep bagaimana kita 

berbicara tentang objek bahasa dan bagaimana kelompok sosial beradaptasi yang 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengalaman gegar budaya yang dialami 

mahasiswa asal Flores. Sedangkan metode analisis data mengugunakan penelitian 

fenomenologis deskriptif agar memudahkan konsep-konsep dalam penelitian 

fenomenologi. Penelitian ini juga mengedukasi agar tidak terjadinya konflik yang 

disebabkan oleh benturan budaya pada mahasiswa yang lain maupun pada 

mahasiswa asal Flores yang ingin melanjutkan jenjang kuliah di Yogyakarta. 

Permasalahan seperti stereotipe buruk mahasiswa asal Timur juga menjadi dampak 

beberapa penolakan terhadap mahasiswa Timur lainnya yang ingin menghuni kost 

milik masyarakat Yogyakarta. Hasil dari penelitian ini adalah culture shock yang di 

alami mahasiswa asal Flores ada empat fase yaitu fase honeymoon, fase 

readjustment atau recovery, fase Resolution atau adjustment tak hanya proses 

tahapan culture shock mereka juga mendapati proses akulturasi pada kebudayaan 

mereka dengan budaya Jawa, dan mereka menepis stereotipe buruk tentang 

mahasiswa asal Timur di Yogyakarta dengan teori Negosiasi wajah pada fase 

Valance 

 

Kata kunci: culture shock, akulturasi, stereotipe, mahasiswa Flores. 
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ABSTRACT 

 This study aims to determine the form of the experience of students from 

Flores in the form of culture shock, acculturation, and face negotiation theory in 

the negative stereotypes attached to students from East in carrying out the process 

of cultural adaptation in Yogyakarta. Interpretive refers to the concept of how we 

talk about language objects and how social groups adapt which aims to find out 

how the cultural shock experience experienced by students from Flores. While the 

data analysis method uses descriptive phenomenological research in order to 

facilitate the concepts in phenomenological research. It also educates so that 

conflicts do not occur due to cultural clashes among other students and students 

from Flores who want to continue their studies in Yogyakarta. Problems such as 

the bad stereotypes of students from the East are also the impact of some rejections 

of other Eastern students who want to live in boarding houses belonging to the 

people of Yogyakarta. The results of this study are that the culture shock 

experienced by students from Flores has four phases, namely the honeymoon phase, 

the readjustment or recovery phase, the Resolution or adjustment phase, not only 

the culture shock process, they also find the acculturation process in their culture 

with Javanese culture, and they dismiss stereotypes. bad about students from East 

in Yogyakarta with face Negotiation theory in the Valance phase 
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