BABY

KESIMPULAN DAN SARAN

perancangan menu makan, dan pengaturan jadwal werkow. Dengan
adanys fitur perancangan menu makan, sser dapat mengetshui batas
kebutuhan kalori yang diperlukan dalam tiap menu makan sehingga user
dapat menyesuaikan menu makannya berdasarkan acuan tersebut. Sedang
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kebebasan untuk mengatur jadwal vang sesuai dalam melakukan kegiatan
warkout, serta kemungkinan agar user dapat selalu mematuhi jadwal vang
sudah ditentukan dengan adanyaneminder.

dengan yang ada pada jadwal workeur yang ditetapkan user.
4, Membuat menu pilihan pada aplikasi ini lebih sederhana. Pada menu

utama tampilkan beberapa menu saja yang mewakili masing-masing
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tema, dan dalam menu itu terdapat pilihan sub menu lainnya yang
ditampilkan dalam bentuk tab atau alternatif lainnya.
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