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MOTTO

“Jangan menunda hal yang bisa kamu kerjakan sekarang. Kalau bisa sekarang,

kenapa harus menundanya?”
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INTISARI

Puskesmas Nanggulan sering melaksanakan penyuluhan MPASI setiap
bulannya. Akan tetapi media penyuluhannya masih menggunakan powerpoint
bahkan hanya secara lisan saja. Banyaknya jenis media penyuluhan yang dapat
digunakan salah satunya melalui video. Video berupa animasi 2D yang dapat
menyampaikan informasi dalam audio visual dimana media tersebut dapat dilihat
dan didengar.

Media penyuluhan yang dibuat berupa animasi yang berisi tentang Makanan
Pendamping ASI (MPASI). MPASI merupakan makanan peralihan dari ASI ke
makanan keluarga. Animasi ini dibuat guna mendukung penyuluhan untuk
masyarakat umum mengenali MPASI agar pemahamannya bertambah.

Animasi ini dibuat menggunakan software Adobe Illutrator CS6 , Adobe
After Effect CS6, Adobe Audition CS6 dan Adobe Premiere CC.

Kata-kunci : media penyuluhan, animasi, MPASI, motion graphic
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ABSTRACT

Nanggulan health centers often carry out outreach MPASI each month. But
the media still use the powerpoint penyuluhannya even just verbally only. The large
number of types of media outreach that can be used one of them through video.
Video 2D animations can convey information in audio visual media where it can
be seen and heard.

Media outreach-made animations that contain about food Companion ASI
(MPASI). MPASI is food transition from BREAST MILK to family meals. This
animation was created to support outreach to the general public about MPASI so
that the understanding is growing.

This animation is created using the software Adobe CS6 Illutrator, Adobe
After Effects, Adobe Audition CS6 CS6 and Adobe Premiere CC.

Keywords: media outreach, animation, MPASI, motion graphic
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