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MOTTO 

 

Kamu adalah seorang pria, harus berani bertanggung jawab 

Jika hal baik itu terlihat seperti sebuah keberuntungan maka hai itu berkat 

ketekunanmu, Sementara jika hal buruk itu terlihat seperti sebuah kesialan maka hal 

itu adalah keteledoranmu 

 

“Teko Prek, Seng Penting Ngetrek” 

Dua anak lebih baik  
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INTISARI 

Aplikasi  Panduan Masa Subur untuk Program Keluarga Berencana (KB) Secara 

Alami adalah aplikasi yang Berbasis Android yang bertujuan untuk memberikan 

informasi berupa pengetahuan yang  menyangkut masalah reproduksi seorang 

wanita,dimana dalam aplikasi ini hal yang dimaksuskan adalah periode waktu  dari masa 

subur seorang wanita normal. 

 Para pengguna KB(keluarga berencana) secara alami, yaitu KB yang dilakukan 

menghindari puncak masa subur berdasarkan kalender reproduksi wanita. Dengan adanya 

aplikasi maka akan dapat dilihat kondisi seorang wanita masuk dalam masa subur atau 

tidak.  

aplikasi ini juga digunakan untuk memantau siklus menstruasi  pada wanita 

norma, sehinga dapat dijadikan acuan untuk menilik kesehatan reproduksi dari pengguna 

itu sendiri. Kartu masa subur juga memberikan informasi bagi para keluarga yang 

menerapkan KB alami, memperhitungkan puncak masa subur dari oragan reproduksi istri.  

Kata kunci: Informasi, Android, Panduan, Masa Subur, KB Alami 
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ABSTRACT 

Application guides fertile cycle for Natural Family Planning (NFP) is an 

application that aims to provide information in the form of knowledge regarding a 

woman's reproductive problems, which in this application devised thing is the time period 

of a woman's fertile period normal.  

The user  fertile period naturally, is done to avoid the peak fertile period based 

on a woman's reproductive calendar. With this application, it will be able to see the 

condition of a woman entered the fertile period or not.  

This application is also used to monitor the menstrual cycle in women norms, so 

that it can be used as a reference to view the reproductive health of the user itself. Card 

fertile period also provide information for families who apply natural family planning, 

taking into account the peak fertile period of the reproductive organs wife. 

Keyword: Information, android, Guides, Fertile Cycle, Natural Family 
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