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INTISARI 

Anxietas Fobik Disorder merupakan gangguan yang di miliki oleh sesorang 

yang mengalami ketidak menyenangkan secara berlebih terhadap suatu hal ato 

objek tertentu yakni kecemasan kesehatan, realisai sosiala ujian, karier dan kondisi 

lingkungan. Apabila hal ini di biarkan akan mengganggu dalam kehidupan sehari-

hari. Ganguan ini dimiliki oleh setiap orang dan presentasenya semakin bertambah. 

Gangguan ini memiliki dampak yang kurang baik apabila dimiliki berlebihan dan 

berdampak pada peenyakit fisik yang dapat mengganggu kegiatan penderitanya. 

Salah satu studi mengatakan bahwa 41,2% pasien dengan cedera otak mengalami 

anxietas fobik disorder 

Sistem pakar merupakan suatu bentuk kecerdasan buatan yang 

memepelajari bagaimana mengdiagnosis yang dilakukan oleh seorang pakar dalam 

berfikir dan bernalar, untuk memecahkan suatu permasalahan untuk dapat 

mendiaknosa maupun mengangambil keputusan dan kesimpulan dari sebuah fakta 

yang berkaitan dengan gangguan (penyakit). Dasar dari sistem pakar ialah 

mengimpleentasikan pegetahuan yang dimiliki oleh sorang pakar kedalam system 

(computer) untuk dapat membantu dalam mengambil sebuah kesimpulam 

bedaraskan pengetahuan yang dimiliki pakar 

Sistem Pakar Sebagai Pendiagnosis Anxietas Fobik Disorder di buat 

menggunkakan …. Bertujuan untuk memebantu penderita anxietas fobik disorder 

dapat terdiagnosis supaya dapat membantu penangulangan bedasarkan gejala-

gejala yang dimiliki oleh penderita. Dalam pengembangan sistem pakar ini 

pengetahuan mengenai penyakit di peroleh dai beberapa sumber yaitu pakar serta 

buku dan internet. 
 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

xix 
 

ABSTRAK 

Phobic anxiety disorder is a disorder that is owned by someone who experienced a 

lack of pleasure in excess of a thing or object that health anxiety, social realization 

exams, career and environmental conditions. If this is allowed to be annoying in 

daily life. This disorder is owned by everyone and the percentage is growing. These 

disorders have a detrimental effect if excessive owned and have an impact on 

physical ailments that can interfere with the activities of sufferers. One study says 

that 41.2% of patients with brain injuries experienced phobic anxiety disorder. 

Expert system is a form of artificial intelligence to learn how to diagnose who is 

done by an expert in thinking and reasoning, to solve a problem to be able to 

diagnose and take the decisions and conclusions of a fact related to the disorder 

(disease). The basis of the expert system is to implement the knowledge possessed 

by an expert on to the system (computer) to be able to assist in making a conclusion 

based on expert knowledge. 

Expert System For Actors phobic anxiety disorder diagnosis is made using .... nm 

Aims to help people with phobic anxiety disorder can be diagnosed in order to help 

countermeasures based on symptoms which are owned by the patient. In the 

development of expert systems is knowledge about the disease was obtained from 

several sources, namely experts, books and the internet. 

Keywords - Expert System, major depressive disorder, anxiety, stress, certainty factor, 

fuzzy


