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1.1 Latar Belakang
Hidup sehat merupakan keinginan semua oreng. Saloh sam fakior

: jérsen dan obesitas sehanyak
154 persen. Permasalahan status g 2 dapat menjodi faktor
munculnya permasalahan kesehatan seperti bertambahnya penderita penyakit
menular dan tidak menular, Salah satu pencegahan permasalahan gizi adalah
dengan melakukan penyuluhan kepada masyarokat. Dengan memberikan
edukasi pentingnya pola makan bergizi seimbang dapat membantu




memperbaiki status gizi. Namun, karena keterbatasan sumber daya manusia
dalam melakukan penyuluhan di Indonesia dibutuhkan sebuah solusi.

Salah satu solusinya adalah dengan memanfaatkan perkembangan
teknologi. Saat ini perkembangan teknologi telah bergerak maju dengan begitu
pesal, Perkembangan ini tidak terleps

Aladalah sustu bagian dan ilmu
inz -l‘m-l ' ...::.-_'“ P r}mﬂm

Herﬁuhﬁhmhﬂ,dmﬂnmlell
Klasiftkas: Stm;ﬁmd:mpnhlﬂcﬂufmyﬂ— :
is  Android,  metode furzy © mea

dengan judul Klasifikasi- Kandun

Fuzry C-Means, metode fuzzy c-means dapal mengklasifikasikan beberapa
kelompok bahan makanan berdasarkan parameternya masing-maesing dengan
baik. Dari hasil dua penelitian diatas dapat membantu masyarakat dalam
memperoleh informasi dan mengontrol kebutuhan gizi vang dibutuhkan.




Pada penelitian ini akan mencoba menerapkan algoritma fuzzy ¢ means
‘untuk pembuatan rekomendasi makanan pada aplikasi yang berbasis web.
Output dari penelitian ini adalah membuat rekomendasi makanan yang
dikonsumsi oleh masyarakat sesuai dengan kebutuhan gizi masing-masing.

1.2 Rumusan Masalah

: @ ady. masalah pada skripsi ini
| pa: ----_ menu makanan?

Veeee
yang  digunakan dalam  pengklasifikasiang

Pmmnhmtmngmelﬂmtkmpammr ‘cnengl, proteis, serat, dan

4. Nilai kesalshan (Epsilon) derk _

5. Jumlah cluster vang akan dibangun adalah 3.

fi. Metode yang digunakan untuk proses data baru menggunakan confusion
matrix.

7. Aplikasi dapat menghitung jumish kebutuhan energi manusia.

8. Bahasa pemrograman yang digunakan adalah PHF, HTML dan CSS.



9. Database yang digunakan adalah mysgl.
1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk mengklasifikasikan makanan
berdasarkan gizi yang terkandung di dalamnya. Pengelompokan gizi makanan
diproses menggunakan algoritma fuzzy c-means. Hasil dari perhitungan
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1.3 Metode Penelil
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Perancangan aplikssi yang digunakan dalam pembuatan “Penerapan

Algoritma fuzzy ¢ means untuk pembuatan rekomendasi makanan pada

aplikasi gizi” adalah dengan menggunakan Data Flow Diagram(DFD).
4. Metode Testing



Perancangan aplikasi yang digunakan dalam pembuatan “Penerapan
Algoritma fuzzy ¢ means untuk pembuatan rekomendasi makanan pada
aplikasi gizi" adalah dengan menggunakan Data Flow Diagram{DFD).
1.6 Sistematika Penulisan
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dibandingkan dengan penelitian penulis.
BAB Il ANALISIS DAN PERANCANGAN SISTEM

Bab ini menjelaskan tentang analisis kebutuhan aplikasi dan perancangan
aplikasi yang meliputi perancangan database dan antarmuka,
BAB IV IMPLEMENTASI DAN PEMBAHASAN



Bab ini membahas hasil dari tahapan analisis, implementasi desain, uji coba
aplikasi dalam bentuk laporan pengujian, dan pembahasan dari tiap-tiap fingsi
BAB V PENUTUP

Bab ini berisi memuat
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