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ABSTRAK 

Simbol dalam komunikasi menafsirkan makna tertentu yang tidak dijabarkan secara langsung melainkan 

dalam berbagai bentuk. Dengan melihat bagaimana pembelajaran visual memiliki persenan lebih tinggi 

dibanding auditorial dan kinestik, pembuatan karya buku digital ilustrasi ditujukan untuk menyiratkan 

serangkaian pesan komunikasi, dalam wujud yang tidak langsung. Dasar dari karya ini merupakan contoh 

dari penerapan komunikasi simbolik menggunakan desain grafis. Karya ini menggunakan wujud visual 

agar lebih mampu dipahami oleh banyak kalangan dan dinikmati dengan lebih mudah. Dengan adanya 

buku ilustrasi dapat mengubah cara pikir audience mengenai kesehatan mental, serta menambah 

pengetahuan mengenai kesehatan mental dengan cara yang lebih efektif yaitu melalui gambar.  Objek 

dalam karya ini adalah masyarakat umum yang memiliki permasalahan dan membutuhkan sesuatu yang 

bisa membantu mereka dalam bidang kesehatan mental. Namun dikemas dengan lebih menarik melalui 

sebuah buku ilustrasi digital. 

Kata Kunci : Komunikasi Simbolik, Kesehatan Mental, Ilustrasi Digital, Penggunaan Kepuasan, Buku 

Digital. 
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ABSTRACT 

Symbols in communication have certain meanings that are not directly used in various forms. By looking 

at how visual learning has a higher percentage than auditory and kinesthetic, the creation of digital 

books is aimed at providing communication messages in an indirect form. The basis of this work is an 

example of the application of symbolic communication using graphic design. This work uses a visual form 

to make it more accessible to many people and to be enjoyed more easily. With illustrated books, it can 

change the way viewers think about mental health as well as increase mental health knowledge in a more 

effective way through pictures. The target of this work is the general public, who have problems and need 

something that can help them in the field of mental health. However, it is packaged more attractively 

through a digital illustration book. 

Keywords: Symbolic Communication, Mental Health, Digital Illustration, Purpose, Digital Book. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


