BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ilmu pengetahuan berarti suatu ilmu yang didapat dengan cara mengetalui, Tmu di
kategorikan dalam ilmu pengetahiun m;ﬂ:m pengembangan ilmu secam abstrak. Dan
an yang diterapkan dalam rangka untuk

. 'Jika melthat dari dua kategori di

Komunikasi Visual merupakan Komunikasi yang dilakukan dengan bantuan media
visual dan digambarkan sebagai penyampaian ide dan informasi dalam bentuk yang dapat
dibaca maupun dilihat. Komunikasi visual bergantung pada daya lihat yang berkaitan dengan

* Nurani, Soyomukti 2012 Penganbar Komunikosi, hal, 19,
* Murani, Soyomukti 2012 Pergomtar Komunikesi, hal. 58,



gambar dua dimensi, tanda svarat, tfpografi, gambar, desain grafis, ifustrasi, wama dan
sumber daya elektronik. Mencakup adanya ide mengenai pesan visual yang memiliki
kemampuan besar dalam pemyebaran informasi. Komunikasi Visual memiliki banyak
manfaat terutama dalam dunia hiburan, Untuk film, komunikasi visual berperan dalam desain
poster dari seqi grafis. maupun unsur pengambilan gambar pada film tersebut. Ada banvak
pula film-film animasi yang mengedepankan kesan artisic. Kemudian komik atau buku
cerita bergambar vang bisa memberikan manfaal praktis bag penikmatnya.

relavan dengan psikologi

. i

emniis yang dipags

i. memiliki dua jenis. Yakni Emosi positif d

artikel dari Sainte Anastasie. media hiburan
garuhi psikologi emosi. Salah satunya adalah f
: arkan bagaimana film bejudul “Jyside, Our” mempengaruhi cara
pusts yang selalu menganggap bahwa emosi negatif im tidak diperiukan. Film
Banyak membantu dalam integrasi emosi.*

mengenai ps ; sulit seka ngan baik. Dan penyebab
maupun akibat. Terdapat ba tan mental vang tidak disikapi
dengan serius sehingga menimb

Contoh kasus dari kelalaian akan meyikapi gangguan kesehatan mental adalah kasus
bunuh diri remaja bernama Evan dari Negara Singapura, Menurut wawancara yong diunggah
pada tanggal 4 Juni 2019 oleh sebuah ehanmel Youtube bemama Our Grandfather Story, Tbu

* Ekman, P_{1992). Argumen unfuk emosi dosar. Kognisi dan Emosi, 6 [3-4], 169-200.
'Siniz,ﬁ.naslasia_lﬂ]npﬂubglﬂsafutdmpm}ﬁm tentang kehidupan.
Inside Ot dan prinsip-prinsip Perhation.



dari Evan mengatakan bahwa ia tidak memahami gejala depresi sang anak. maka ketika Evan
sedang dalam fase depresi berat dan berniat menyudahi hidupnya, Tbu dari Evan terlambat
untuk menyelamatkannya. Hal tersebut dikarenakan ketidaktahuan orang tua akan gejala
depresi dan jugs faktor bahwa sang penderita pun tidak tau cara untuk menanggulangi hal
tersebut. Usia Evan saat melakukan bunuh diri terbilang masih muda yakni di bawah tujuh
belas thun, Pada usia tersebul, seseorang lebih bisa memproses edukasi terkait kesehatan
mental dengan lebih baik menggunakan mikasi visunl. Atau edukasi dalam bentuk
gambar, serta mengetahul sim ;

oleh fakta mengenai obat antideg
beberapa Negara bagian, *

Depresi adalah penvakit umum di seluruh dunsa, berkul merupakan diagram mengenai
penderita depresi di seluruh dunia

* furnad Nmiah Mahosisws Universitas Suraboya Viol.6 No.2 {2017)
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tuhuhyungmudahlahhdmhmsehagﬂmya
3. Major Depresi. Depresi berat di mana individu akan mengalami gangguan dalam
kemampuan untuk bekerja, tidur, mokan, dan menikmat hal yang menyenangkan.

® Matt, Haig. 2018. World Heoth Orgoniration, Guordion, Mind, Block Dag Institute
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Major depresi episode biasznya berfangsung selama 2 minggu berturut. Depresi
Major merupakan depresi paling klasik dan paling banyak terjadi.”

Penanggulangan fonomena ini perlu ditingkatkan, salah satunys dengan memberikan
pemahoman secara simbolis dengan menggunakan media hiburan digital. Media hiburan
merupakan sebush wadah berbusis lelekomunikasi dan multimedia untuk memudshkan

serta buku digital. Terdapat
1a era global telah memberikan

platferm sosial media yang, ime
pula media hiburan cc

lah pihak berlangsung tanpa adanya (INAMmun, pesan
direalisasikan lewat komunikasi langsung :
yang dibuat lebih interaktif, tentunya akan me
pesan ke audience.

efektif to
hl‘l.lpﬂ {2

komik strip diterapkan, motivasi belajar anak sudah kelihatan. Siswa antusias memperhatikan
penjelasan guru, serius mengerjakan tugas. dan aktif di kelompoknya.” Di sini bisa dilihat
bahwa ilustrasi bisa mempengarubi antusiasme individu dalam memproses pesan yang
disampaikan. Sehingga kegintan pembelajaran pun menjadi lebih terarah.

" Dr.Mamora, Lumonggalubis. 2016, Depresi, Tinjauan Psikologi. fenis-denis Depresi. Hal. 35
* Husnul, Khatimah. 2018. Posisi dan Peron Media dolam Kehidupan Sermasyaraikat, Vobume 16, Mo, 1
" Hj. Lilis, Mulyati 2016, Rikso Sohass Volume 2, Nomor 2
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Contoh buku atau komik yang berhubungan dengan kesehatan mental adalah buku
ilustrasi anak yang dibuat oleh Dr. Katie O"Connell yang berjudul ‘Temukan Ketenamganmu’
vang dipublikasikan pertama kali pada tabun 2020. llustrasi pada buku itu dibuat oleh Lisa
Regon, dengan mengutamakan simbol-simbol vang menggambarkan informasi terkait
kesehatan mental sesuai dengan target pasamya yaitu anak-anak. Contoh lain buku yang
berhubungan dengan kesehatan mental yang paling terkenal adalah bulku berqudul 7 Wani To
Dig, but | Want to Eat Tteokpokki* oleh Baek e vang dipublikasikan pertama kali tahun
2019 lalu. Buku ini menggunakan konse

shut, menjadikan Interaksi Simbolik™ dari komunikasi
bolik. sendiri  menipakan  perspektif '

 #alinh interaksi di

Awalnya, komunikasi ba, walahi peristiwa penyampaian pesan
terhadap satu individu kepada individu lain. Padohal, belum tentu apa vang dipahami
pererima merupakan maksud sebenarnya dari komunikan, Namun, semua kemungkinan
tersebut jarangkali disadan oleh penyampai pesan karena tidak adanya proses mengevaluasi
efektivitas komunikasi yang dilancarkan. Sebagai prakuok. komunikasi digunakan untuk
menerims dan menyampaikan pesun. Sedangkan secarn keilmuan, seperti banyak dikatakan

** Jonathan, A. Smith. 2021 Interaksiansme, idiografi, don Studi Kosus. Hal. 10
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oleh pam ahli mengenai prinsip-prinsip komunikasi yang dapat digunakan untuk
mendiagnosis fakta-fakea tersembunyi di balik realitas yang tampak. "'

Hakikat dari mempelajari ilmu komunikasi adalah memberikan nilai (vafuer) pada
realitas empiris-nya. Keterkaitan kekeliruan dalam komunikasi dikarenakan tidak adamya
ilmu menerjemahkan isi pesan. Imu akan menunjukkan seseorang kepada makna yong
hakiki. Dengan kata lain, komunikasi praktik akamdebih baik bila di dasarkan oleh ilmu. "

mon-verbal. Kajian komunikasi

dan mengolah kombinasi

ing berasal dari variabel seperti

kepribadian, pengetahuan, psikologi, latar belakang sosial dan budaya, dan pengalaman
pendidikan, Seseorang vang cenderung pada gaya belajar visual lebih mudsh mengingat
suatu konsep atau materi tertentu dengan mengoptimalkan kemampuan penglihatan. Seperti

' Charles, & Berger. 2021. hiburan Medio: Hondbook mu Komunikasi (fakarta: Nusa Mediz)
* Prof_ Deddy, Mulyana. 2005, Komunikasi Sumty Pengantar

** Dr. Redi, Panuju, M.SL 2018, Pengantar Studi limu Kominikasi{lakarta: Kencana]

** DePorter {2000)



mengidentifikasi gambar, dan mengingat sesuatu melalui hal-hal yang bisa dilihat wujudnya
dengan mata.” Contoh dari gava belajar visual terntunya berhubungan dengan gambar.
Misalnya mengidentifikasi buku bergambar. prakiek membuat gambar untuk mengsah
kreativitas, ataupun belajar melalul video totorial atau pembelajaran agar lebih mudah
dicerna dan diingat.

Seperti yang telah dikatokan, bahwa rerdapa
yang melenceng. maka di £
lebih cepat mengolah informasi d
.'

banyaknya proses penyampaian pesan
i atas fakta bahwa kebanyakan orang
wisjud visual. Terkhir diketahui

. dan tulisan yang memiliki

~verhal visudl bisny mempersuasi
g terdapat di dalamaya.

1.2 Fokus Permasalahan dan Rumusan Masalah

hltn.mnmdnﬂhhﬂlhuﬂnhmdmphnm
lematis. Problematis di sini mengiieu kepada m :_E_ ]:ern:u:mn

 Yysri, Wahyuni 2017 Identifikasi Gayo Belajor, Vol 10 No, 2
“ Yusri, Wahyuni. 2017, identifikasi Gaoyo Seigjor. Vol 10 No.2
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Tabel |2 Ranking Literasi Dunia 1-10 1

e HE ﬂﬂa_ w_q bc]:_]ar.
yih banyak diminati ketimbang suditori dan kinestik.

Gambar 1. 2 Diagram Gove Belajar
Penelitian tahun 2017 oleh Yusri Wahyuni menjabarkan diagram yang mengemukakan
adanya gaya belajar visual sebesar 50%, auditorial 33% dan kinetik sebanyak 17%. Jumlah
tersebut hampir sama dengan tahun-talun sebelumnya. Untuk mewuwjudkan kepedulian
terhadap kesehatan mental sebelum kemungkinan terburuk terjadi, diperlukan adanya media
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hiburan yang juga menyelipkan interaksi simbolik berupa ilustrasi yang bisa dipelajar.
Namun, praktik komunikasi tersebut seringkali susah untuk ditafsirkan oleh beberapa

aufience.

Dari penjabaran latar belakang, pencarian data serta observasi yang dilakukan, penulis
menemukan beberapa permasalshan dalsm analisis, diantaranya adalah bagaimana sebuah
karya ilustrasi bisa memberikan duhmgm:kﬂ g masyarakst yang mengalami gangguan
depresi, kemudian apa yang mendasari perangangan bk ilusirasi digital tersebut menjadi
media hiburan sekaligus Berisi fr if, dilanjiitkan dengan bagaimana bentuk
analisis simbol-simbol in proses publikasi yang tepat

=18 s im. e enywiikan e i sest
dlﬂm ‘Hllp pengumpulan data. Hﬂm ustrusi ini juga

mhmhgimupnku ah pada
hmh:ﬂushm.mmpmhn efektif dengan
wnjtdwml j.rmg bmiallanﬂeugm wn makna dari
i i p =i media untuk

Manfaat penelitian merupakan seperangkat kegunaan hasil dari penelitian, yang
digunakan untuk pengembangan proyek maupun untuk kepentingan ilmizh, yang disnggap
penting dan yang tujuan utamanya adafah untuk menginformasiken tindakan, menunjukkan
alasan vang ada dan kontribusi untuk mengembangkan pengetahuian di lapangan atau
penelitian.

11



Adapun jenis manfaat yang digunakan dalam penelitian ini adalah manfaat akademis, dan
manfaat praktis. Manfaat akademis merupakan hasil penelitian yang diharapkan dapat
digunakan sebagai sumber referensi dalam penelitian selanjutnya sebagai tambahan ifmu.
Sementara manfaat praktis merupakan hasil dari penelition vang dibarapkan dapat digunakan

oleh audience.

L.4.1 Manfant Akademis

bisa digunakan untuk ilmu bag
audience. Lebih spesi 2] ud merupakan ilmu sosiologl untuk
; I : - - ——

g ;:-i- dinnya. Dengan

than analisis bﬁ‘mwﬂm masing-masing 2 ;
kar berknmdnnpnmmggmnhpmm melihat apakah
dengan kebutuhan atou keponsan e

senifirl maupun oeang tnin Jewat nstrast digital,
3. Memperkenalkan simbol-simbol tertentu sebagai pengetabuan baru, dalam
upaya pencegahan semakin banyaknya jumlah penderits depresi yang tidak
diperhatikan.



1.5 Metode

1.5.1 Metode Pengambilan Data.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini
pada pengamatan fenomena dan menelit

adalah kualitatif yang lebih menekankan
jakna dari fenomena tersebut. Sebelum

L.5.2 Metode Anallsis

Metode analisis data merupakan tahapan proses penelitian di mana data yang
terkumpul dikelola untuk menjawab pertanyaan-pertanynan vang ada. Proses pengolahan
data ini disebut analisis dota. Tujuan dari analisis data it sendid adalah untuk
mendeskripsikan dats, agar mudah dipahami, kemudian menghasilkan informasi yang



menarik tentang karakteristik populasi data berdasarkan sampel data yang dibasilkan dari
hasil pengujian hipatesis.

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan jenis metode analisis konten. Analisis
tercetsk di media massa. Pelopor analisis Konten adalah Harold D. Lasswell. yang
mempelopori teknik pengkodean simbol, yaitu pencatatan simbol atau informasi secara

™ Reyvan, Maufid. 2021. Mengenal Analisis Konten dalam Analisiz Data Kual#at®. Vol.5, Seres 25
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