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5.1 Keslmpulan
Berdasarkan temuan hasil yang telsh peneliti kaji terkait dengan
pembagian pemn gmder dalapymembangun  harmonisasi  keluarga,

. | ifu dengan yang lainmya.
Sehingga kedekatan an menciptakan komunikasi
yang efektif serta, menum:ulkm kﬂbahﬂg'mun hingga tercapainya kepuasan
terhadap keberadaan dan keadaan dirinya dalam keluarga itu sendiri.
Pendistribusian nilai-nilai kebersamaan membual keluarga solutif dalam
melakukan pemecahan masalah, sehingga fenomena beban gonda bag
perempuan pun dapat diminimalisir dengan terbagunnya suasana yang
harmonis dalam keluarga.
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5.2 Saran
Dari hasil penelitian yang telah disimpulkan, peneliti memberi saran-
saran yang diharapkan dapat membangun maupun bahan pertimbangan untuk
para pembaca penelition ini. Adapun saran-saran yang dibuat peneliti
kelompokkan ke dalam dua aspek sebagai berikut
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1_ Fan !
dlhm'upkm chplt meruaiﬁ nbangan
peuﬂiﬁnnmhanmymmnpuaunﬂnngm 0

m;mdengmw bﬁﬁattugﬂ ipat pan:

\ '1.||'|.|.i|'|.;-h||'t:n.i il : l 2gola kﬂl"“ﬂn ﬂlﬂ]'l].'uihl.
elterbukann s i dalam menjalin komunikasi,
agar terciptan g mengerti, mendukung. maupun
bekerja sama untuk mencan solusi terbaik atas permasalahan
yang tengah dihadapi.

2, Keseimbangan peran melalui pembagian tugas antar: suami dan
istri dalam keluarga sebaiknya dibudayakan agar menciptakan
kesetaraan peran yang sifatnya menyeluruh dan nyata.
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3. Peneliti diharapkan dapat memberi kontribusi
] ! m & -
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