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INTISARI

Depresi adalah suatu kondisi yang lebih dari suatu keadaan sedih,depresi
bisa sampai menyebabkan terganggunya aktivitas sosial sehari hari,gejala depresi
yaitu rasa sedih,Lelah berlebihan setelah aktivitas rutin yang biasa,gangguan pola
tidur,hilang minat akan semua hal dan depresi merupakan penyebab utama kejadian
bunuh diri,kita juga perlu mengetahui gejala dan cara mencegah teman atau saudara
kita yang terkena depresi tidak memilih untuk bunuh diri.

Perkembangan teknologi informasi saat ini telah berkembang dan telah
menjadi  kebutuhan di hampir semua aspek kehidupan,makin banyaknya
penggunaan komputer dan internet merupakan indikasi perkembangan teknologi
informasi, salah satunya bidang industri film animasi. Industri film animasi
semakin berkembang banyak film animasi yang diproduksi dan ditampikan di
televisi dan internet,baik digunakan untuk media hiburan,promosi dan media
edukasi.

Dengan adanya masalah tersebut membuat penulis ingin. membantu
masyarakat untuk mengenali dan menolong orang dengan depresi .Penulis
membuat animasi yang berisi cerita dan edukasi mengenai depresi karena masih
banyak masyarakat Indonesia yang belum mengetahui ciri-ciri dan cara penangan
orang dengan depresi dan memilih untuk menjauh padahal orang dengan depresi

sangat memerlukan kasih sayang dan perhatian khusus di lingkungan masyarakat.

Kata kunci : Depresi,Film animasi.
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ABSTRACT

Depression is a condition that is more than a state of sadness,
depression can cause disruption of daily social activities, depressive symptoms,
namely sadness, tiredness after normal routine activities, disturbed sleep
patterns, loss of interest in all things and depression is the main cause of events
suicide, we also need to know the symptoms and ways to prevent our friends or
relatives who are depressed do not'choose to commit suicide.

The development of information technology has now evolved and has
become a necessity.in almost all aspects of life, the increasing use of computers
and the internet is an indication of the development of information technology,
one of which is the animation film industry. The animated film industry is
increasingly developing many animated films produced and displayed on
television and the internet, both used for entertainment, promotional and

educational media.

The existence of these problems makes the author want to help people
to recognize and help people with depression. The author.made an animation
that contains stories and education about depression because there are still
many Indonesian people who do not know the characteristics and methods of
handling people with depression and choose to stay away when people with
depression, it requires love and special attention in the community.

Keyword : Depression,Animation film.
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