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INTISARI 

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki angka pertumbuhan 

penduduk yang tinggi, salah satu faktornya adalah karena tingginya angka 

kelahiran. Permasalahan tersebut membuat pemerintah menciptakan program 

keluarga berencana (KB), yaitu dengan membatasi jumlah kelahiran dalam tiap 

keluarga. Hal ini untuk menekan jumlah penduduk dan menciptakan keluarga 

yang sejahtera. Namun, dalam penerapannya masih terdapat masyarakat yang 

memiliki kesadaran yang rendah terhadap program KB, selain itu keberagaman 

jenis alat kontrasepsi untuk program KB membuat masyarakat kesulitan dalam 

memilih alat kontrasepsi KB yang tepat yaitu yang sesuai kebutuhan dan 

keinginan. Solusi untuk mendapatkan pilihan yang tepat yaitu dengan 

berkonsultasi dengan para pakar yang memahami jenis-jenis dari alat kontrasepsi 

KB. PMB Dini Melani, sebagai klinik kebidanan turut serta menggerakan 

program keluarga berencana yaitu dengan menyediakan layanan konsultasi KB.  

Dengan permasalahan tersebut, penulis ingin meningkatkan pelayanan 

konsultasi yang ada yaitu dengan membangun sebuah sistem pakar sebagai alat 

penunjang proses konsultasi. Metode yang digunakan dalam pembuatan sistem 

pakar rekomendasi penggunaan alat kontrasepsi untuk program KB di PMB Dini 

Melani ini adalah metode faktor kepastian atau Certainty Factor. Metode ini 

dinilai memiliki keunggulan yaitu hasil berupa angka kepastian yang didapat dari 

pakar ahli dan user sehingga menghasilkan kesimpulan yang akurat [3] dan 

bertujuan untuk mengetahui apakah metode tersebut dapat digunakan dalam 

memberikan rekomendasi mengenai penggunaan jenis alat kontrasepsi KB. 

Penelitian ini menggunakan data yang diperoleh dari studi literatur dan 

proses wawancara dengan pakar, yaitu 7 jenis alat kontrasepsi KB dan 59 kriteria 

pengguna alat kontrasepsi. Hasil dari penerapan metode Certainty Factor dalam 

penelitian ini dapat digunakan untuk memberikan rekomendasi penggunaan jenis 

alat kontrasepsi KB di PMB Dini Melani dan memiliki nilai akurasi sebesar 0,88 

atau 88%.  

 

Kata Kunci: Sistem Pakar, Certainty Factor, Keluarga Berencana, Alat 

Konrasepsi KB 
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ABSTRACT 

Indonesia is a country that has a high population growth rate, one of the 

factors is the high birth rate. These problems made the government create a 

keluarga berencana (KB)  program, namely by limiting the number of births in 

each family. This is to reduce the population and create a prosperous family. 

However, in its implementation, there are still people who have low awareness of 

the keluarga berencana (KB)  program, besides that the diversity of types of 

contraceptives for keluarga berencana (KB)  program makes it difficult for people 

to choose the right contraceptive method that is according to their needs and 

desires. The solution to getting the right choice is to consult with experts who 

understand the types of keluarga berencana (KB) contraceptives. PMB Dini 

Melani, as a midwifery clinic, participates in moving the kelurga berencana (KB)  

program by providing keluarga berencana (KB) consultation services. 

With these problems, the author wants to improve the existing consulting 

services, namely by building an expert system as a tool to support the consultation 

process. The method used in making an expert system for recommending the use 

of contraceptives for the keluarga berencana (KB)  program at PMB Dini Melani 

is the Certainty Factor method. This method is considered to have advantages, 

namely the results in the form of certainty figures obtained from experts and users 

so as to produce accurate conclusions [3] and aims to find out whether the 

method can be used in providing recommendations regarding the use of 

contraceptive methods. 

This study uses data obtained from literature studies and interview 

processes with experts, namely 7 types of keluarga berencana (KB) contraceptives 

and 59 criteria for contraceptive users. The results of the application of the 

Certainty Factor method in this study can be used to provide recommendations 

for the use of contraceptive methods at PMB Dini Melani and have an accuracy 

value of 0,88 or 88.%. 

 

Keyword: Expert System, Certainty Factor, Keluarga Berencana, Contraceptive 

Methods 


