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A. Simpulan
Berdasarkan hasil penclitian berjudul komunikasi interpersonal sebagai
strategi meningkatkan disonansi kognitif, studi deskriptif kualitatif pada remaja
akremaja dinkibatkan a.chnyﬂ

Mddays, opini umum dan

4. Pengalaman Masa Lalu, bahwa kehidupan di lingkungan pergaulan yang
mereka jalani hanyalsh menawarkan kusih sayang, kehangatan dan kesetiaan
yang palsu. Sangal berbeda dengan kasih sayang, kepeduliaan dan kecintaan
yang tulus di tengan kehidupan keluarga.
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Oleh karena itu anak remajn mulai berupaya meningkatkon disonansi
kognitif. menggunakan strategi  komunikasi  interpersonal. Komunikasi
interpersonal cenderung efektif meningkatkan disonansi disebabkan adanya
keterbukas, empati, sikap positif, sikap mendukung, dan kesetarsan,

l. Keterbukaan, yaitu adanya sikap saling memberi dan menerima informosi
dengan apa adanya, terus terang don bertongoung jawab terkait demgan
Itamgman. pengnllmmn. motive n kecemasan dan keragu-raguan
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pengalaman_dan

sitif dapat dﬁmgui:mdnhm berbagai henluk
: nwnslmm tidak curign heﬂehilmn dan

; fe T ad 1 ying spontan dan lugas antara
komunikator dengan : mlami disonansi kognitif.
Dalam upaya e nan disonansi kognitif anak remajz,
komunikator telah mampu menciptakan suasana komunikasi yang spontan,
terbuka dan jujur yang mampu mendukung keyakinan anak remaja.

5. Kesetaraan, yaitu adanya sikap menyetujui, menghargai dan menghormati
atns putusan yang telah diambil anak remaja vang mengalami disonansi
kognitif untuk mendokung keyakinan meninggalkan lingkungan pergaulan
anak remaja.
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Melalui komunikasi interpersonal yang efektif, anak-anak remaja telah mampu
memantapkan Disonansi Kognitifiya ke arsh inkonsistensi lingkungan
pergaulan anak -anak nakal melalui tindakan meningkatkan disonansi kognitif,
mengurangi keyakinan konsonansi dan memantapkan keyakinan disonansi
kognitif ke arah inkonsistensi.

if, temyata pengalaman-pengalaman pahit
i : aja nakal ada yang salah. Oleh karena itu rasa




B. Saran
Berdasarkan hasil dan kesimpukan penelitian yang berjudul komunikasi
interpersonal sebagai strategl meningkatkan disonansi kognitif, studi desknptif
kualitatif pada remaja dalam pemilihan lingkungan pergoulan di Yogyakarta,
dopat dikemukakan saran-saran sebagai berikut:

89



	fiks - TA-18.96.0843-Ashad Rizki_123.pdf (p.1)
	fiks - TA-18.96.0843-Ashad Rizki_124.pdf (p.2)
	fiks - TA-18.96.0843-Ashad Rizki_125.pdf (p.3)
	fiks - TA-18.96.0843-Ashad Rizki_126.pdf (p.4)

