BAB 1

FENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

keluarga dan dapat mempengarufil penlak anak. Karena jika tidak adanya

proses komunikasi yang dilakukan di dalam lingkungan keluarga tingkat kenakalan
sang anak akan lebih tinggi. Proses komunikasi yang efektif akan menimbulkan
pengaruh sikap yang signifikan terhadap perkembangan sosial sang anak. Anak



akan lebih terkontrol dan terawasi sehingga perilaku anak lebih baik dan tidak
masuk dalam perilaku yang tidak baik.

Komunikasi merupakan suatu hal yang tidak dapat dipisahkan dari kehidupan
manusia. Sejak pertama  dilahirkan, manusia sudah melakukan kegiatan

hubungan keluarga, antara orang tua dengan anok. Komunikasi interpersonal antara

orang tua dengan anak itu sangat penting, karena dapat menciptakan keluarga yang
harmonis. Oleh karena itu, uszha untuk membentuk atau mendidik pribadi dimulai

dari kecil. Memperbaiki kehidupan anak yang kurang baik menjadi baik. Misalnya



anak yang malas bisa menjadi rajin. anak yang biasanya suka mengganggu anak
lain dididik untuk tidsk berbuat seperti itu lagi, tutur kata yang baik.
memperkenalkan kepada snak mengenai agama dan masih  banyak lag
berhubungan dengan perilaku anak. Di samping itu, pentingnya komunikasi dalam
Kehiduupan juga mendorong perkembangasteknologi informasi sehingga pada sast
ini komunikasi dapaf dilkukan imelalii media ‘massa. Kemajuon di hidang

dengan individu lainnya

jan siluran internet,
m teknologi ini telah memberikan banyak perubahan bagi semu
uga mampu menciplakan berbuagui jenis permainan yan
1 disebut dengan game online. Game online

an mudah kapan safa dan di mana saja dapy

tersebut.

ngol mudah

: nedia internet.
Gmmunlimnﬂnangmﬂnm ak dampak buruk bagi penggunanya
terutama kepada anak-anak. Karenn anok-anak ini belum dapat membedakan
perilaku vang dilakukannya itu benar atau tidak. Untuk itu perlu adanya
pengawasan sejok dini terhadap anak-anak agor tidok menjadikan sebuah

kecanduan terhadap game online. Peran keikutsertaan orang tua yang terdiri dari



ayah doan ibu sangat penting dalam membentuk kepribadian anak. Karena keluarga
merupakan salah satu tempat vang paling tepat untuk memberikan pendidikan nilai
dan norma kehidupan.

Grmbar 1. | Tangkapan Layar Antaranews, com

Kecanduan game online bisa
mempengaruhi psikis anak

Sumber : antaranews.comy, 2019

Memmmut Aditya Ramadhan {Agustus 2019) d:.l]lm medis anfamnews.com
mepgatakan kecanduan atau adiksi terhadap pame online atau daring bisa
mempengaruhi psikis anak jikn berlangsung secara terus menerus dan tidsk diatasi.
K-:pa]a--ﬂuh.ﬁimhnm_t Masalah Kesehoton liws Anak dan Remajn, dr Lina R
Mangoweang Sp.Kj dalam bincang-bincang di Kementerian Kesehatan di Jakarta,
Kamis. mengatakan, dampak psikis yang terjadi pada anak akibat kecanduan game
bisa membuatnya menjadi cemas. mudah tersinggung. dan konsentrasi yang
menurun. “Psikis anak jadi cemas, gampang tersingmung, karena kurang tidur,
emosi mudah terpancing. konsentrasi terganggu. Kalaw adiksinya ndak diatasi bisa

mengganggu fungst kognitif”, ungkap Lina. Lina menjelaskan kecanduan terhadap



game yang tidak teratasi bisa mengganggu fungsi otak, seperti fungsi eksekutif
vang berpengaruh dalam proses merencanakan dan menentukan. Selain itu, anak
yang adiksi terhadap game dan memainkannya setiap hari juga bisa berpengaruh
pada interaksi sosialnya yang memburuk. “Keterampilan sosialnya bisa berkurang
a menjadi egosentris, individualistik,

tua ini masih kurang memahami terkait dampak negatif yang ditimbulkan dari



rambar I. I Tangkapan Layar Kompas.oon
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EREN ALY

Sumber ;: kompas.com, 2019

Menurut Labib Zimsant (Oktober, 2019) dalam, kompas.com mengatakan
rumah sakit yang berada di Jalan Ki Hajor Dewantara Kecamatan Jebres Solo, Jawa
Tengah juga menangani pasien anak dengon kecandungan akan game online.
Penanganan it (elah dilakukan eleh momah sakit milik Pemermtah Provinsi
(Pemprov) Jawa Tengah sejok tiga tahun terakhir. Pasien anak kecandusn pame
onling yang menjalan pengobatzn di RSJD Kota Surakarta rata-rata dan jenjang
Sekolah Dasar {5D) hingga SMA kelas 1. “Akhir-akhir ini ada peningkatan (pasien
anak kecanduan game online ). Meskipun kadang datang tidak adikeluhan dengan
kecanduan game: Ada yang tdak mau sekolah; tidak maumakan. Pada akhimya
disehabkan karena gamegtn” katn Kepain Instans) Keschatan Jiwa Anak dan
Remaja RSID Dr Anf Zamnudin Kota Surakarta Alivah Himawati di Selo, Jawa
Tengah, Kamis (17/1002019). Memurrut Alivah jumlah pasien anak kecanduan pame
online akhir-akhir ini meningkat. Jika sebelumnya sepekan hanya satu pasien, kini
hampir setisp hari ada satu hingon dua pasien yang data. Pads tahun ajaran bam

kemarin, katanya ada sekitar 35 anak dengan kecanduan game online yang



menjalani pengobatan di RSJD Kota Surakarta. Mereka rata-rota kecanduan game
online ekstrem. Alivah menyebut anak kecanduan game dapat diketahui dengan
ciri-ciri setiap hari selalu memegang ponsel, tidak bisa melaksanakan tugasnya,
suka membolos sekolah. tidak mau sekolah, tidak mau belajar, dan mudah emosi.

Pada artikel berita tersebut, menunjukafibahwa tahun ajaran baru kemarin

fan bermain game online. Jika

yaitn di Padukuhan Kadisono, Kalurahon Tegaltirio. Alasan penehiti memilih

daerah ini sebagai objek penelitian karena daerah ini banyak anak-anak yang sering
bermain game online sehingga banyak anak yang terkena dampak negatif vang

ditimbulkan dari bermain game online secara berlebihan.



Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas penulis tertarik meneliti
dengan judul “Peranan Orang Tua dalam Mengatasi Perilaku Anak Bermain Game
Oinline di Padukuhan Kadisono, Kalurahan Tegaltirto (Studi Deskroptif Kualitatif
Komunikasi Interpersonal Orang Tua dengan Anak)™. Penulis juga merasa perlu
untuk meneliti fenomena sosial tersebut kaifena tertarik bagaimana peranan orang

1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang terters di atas, maka tujuan dari
penelitinn ini adalah :
a. Untuk mengetahui peranan orang tua dalam mengatasi perilaku anak bermain
game online di Padukuhan Kadisono, Kalurahan Tegaltirto.



b. Untuk mengetahui komunikasi interpersonal antara orang tua dan anak dalam
mengatasi perilaku anak bermzin game online di Padukuhan Kadisono,
Kalurahan Tegaltirto,

a. Bab 1 Pendahuluan, Menguraikan mengenai latar belakang masalah komunikasi
interpersonal orang tua dalam mengatasi perilaku anak bermain game online di
Padukuhan Kadisono, Kalurahan Tegaltirto, ramusan masalah, tujuan penelitian,
manfaat penelitian. dan sistematika bab.



b. Bab II Tinjauan Pustaka, Memaparkan landasan teori ; komunikasi antara orang
tua dan anak. makna komunikasi. komunikasi interpersonal. dan makna etika.
Penelitian terdahulu diperoleh dari Dimas Arya Dwi Permana dengan judul
“Komunikasi Interpersonal Orangtua Kepada Anak Dalam Memahami Dampak
Bermain Game Online”, Marhatus Solekha dengan judul “Peran Komunikasi
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