PEMILIHAN MARKANAN UNTUK PENDERITA HIFERTENSI
DENGAN METODE PROFILE MATCHING

SKRIFSI

disusun oleh

Ageng Arl Nugroho

17.11.1331

PROGREAM SARJANA
PROGRAM STUDI INFORMATIKA
FAKULTAS ILMU KOMFUTER
UNIVERSITAS AMIKOM YOGYARARTA
YOLYAKARTA

2022



PEMILIHAN MARKANAN UNTUK PENDERITA HIFERTENSI
DENGAN METODE PROFILE MATCHING

SKRIFSI

untuk memenuhi sebagian persyaratan
mencapal gelar Sarjana 51

pada program studi Informatika

>

disusun oleh

Ageng Arl Nugroho

17.11.1331

PROGREAM SARJANA
FROGRAM STUDI INFORMATIKA
FAKULTAS ILMU KOMFUTER
UNIVERSITAS AMIKOM YOGYAKARTA
YOGYAKARTA
2022



SKRIPS1

FEMILIHAN MARKANAN UNTUK FENDERITA HIFERTENSI
DENGAN METODE PROE LI TEI:IING




PENGESAHAN

SKRIPSI

PEMILIHAN MAKANAN UNTUK PENDERITA HIPERTENSI
DENGAN METODE PROFILE MATCHING

vang dipersiapkan dan disusun oleh

DEKAN FARULTAS ILMU KOMFPUTER

Hanif Al Fatta, M.Kom
NIK. 1903020940




PERNYATAAN

Saya yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa, skripsi ini merspakan
karya saya sendiri (ASLI), dan mmwﬁﬂwtmmm
digjukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar skademis di suntu institusi

i Telilall ST a0 I mw hﬂm
can oleh orang Inin,




MOTTO

“Aku bukan menciptakan, ide itu turun bersama ke bumi, tinggal
siapa yang man menangkap dan memprosesnyva "




PERSEMBAHAN

Puji Syukur kepada Tuhan Yesus Kristus untuk setiap anugerah-Nya schingga saya
dapat menyelesatkan skripsi pertama dalam hidup saya. Karya ini saya




KATA PENGANTAR

Puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus, atas berkat dan
anugerah-Nya penulis dapat menvelesaikan skripsi dengan judul "PEMILIHAN
MAKANAN UNTUK FENDERITA HIFERTENSI DENGAN METODE
PROFILE MATCHING" dengan baik dan tepat waktu. Penulisan skripsi ini
diajukan untuk memenuhi salah satwSyarat kelihusan dalam jenjang perkuliahan
Strata | Universites Amikom Yoayakar

man dari berbagai
iebesar-besarmyn

apak Prof. Dr. M. Suyunto MM selaku rekior Universitas, Amikom
arta.

a Mega Pradnya Dhuhits. M Kom selaku Ketua Jurusan S1-

- CITITITT et kot 1 dan ikl ! s FI].I.I]II._MHkq:I'IIﬂ
demikian penulis berk | : mps1 bermanfaal bagi yvang
membacanya dan pe nulis iR 3 meneriman kritik dan saran

Yogyakarta, 2] Juni 2022

Ageng Ari Nugroho

viii



25
26
7
28

Sistem Pend kuna Ke

24 Perbedaan Sistem Informasi Monajemen, Sistem  Pendukung

Keputusan dan Sistem Pakar 17
Profile Maiching. 18
i 22
Hipertensi PE T




29 Konsep Dasar Analisis Sistem b1}

210
2.1
212
213
214
2.15
216

Konsep Perancangan / Pemodelan Sistem 2T
Unified Modeling Langeage (UML) 28
Konsep Basis Dt 33
Website 36
Lunak yang Digunakan .36
1 Pemrograman:yang

Y PR




DAFTAR TABEL

Tabel 2. | Perhandingan Penelitian

Tabel 2. 2 Perbedaan SIM, SPK dan Sistem Pakar
Tabel 2. 3 Simbol Dalam Bagan Alur (Flowchart),
Tabel 2. 4 Simbol Dalam Use
Tabel 2. 5 Simbgl-Dalam Actiyif

UL I ST PP S Y

Tﬂbﬂllﬁ ‘: 118 [l !l. 1

|;.'_- imbao] L [T = ence Lho CRT i

3, 8 Profil Makanan Dalam Bentuk Skala. S

=Y Pembobotan Grap i il L

TETTRTTITRTTR T T T R IeT

Tabel 3. 16 Struktur Tabel Admi

Tabel 3. 17 Struktur Tabel Food

Tabel 3. 18 Struktur Tabel Hasil

Tabel 4. | Black-Box

123

Tabel 4. 2 White-Box

127

Tabel 4. 3 Hasil Perhitungan Manual ...,

ARSI 7L



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. | Komnponen Arsitektur SPK 17
Gambar 3. | Bagan Alur (Flowchart) 58

Gambar 3, 2 Use-Case DIR@IM .o s s s 39
Gambar 3. 3 A.nhw Dmg;rm'n i i

Gatbar 3, 22 Interface Dashboard Admin. 81
Gambar 3. 23 Interface Kriteria ( Admin) 82
Gambar 3. 24 Interface Alternatif (Admin) 83
Gambar 3. 25 Interface Penilaian ( Admin). 84
Gambar 3. 26 Interface Perhitungan Gap (AMIN) ..o 85

Gambar 3. 27 Interface Pembobotan Gap (Admin)..........ccooiieece. B
Gambar 3. 28 Interface Perhitungan Nilai Core Dan Secondary Factor ..... 87



Gambar 3. 29 Tnterface Nilai Total 88
Gambar 3. 30 Interface Hasil (Admin) 89
Gambar 3. 31 Interface Logout {Admin) 90
Gambar 4. 1 Tampilan XAMPP .........coooioioincosomssssimssissemssmsssnessnss 92
Gambar 4. 2 Tampilan Database
Gambar 4. 3 Tabel Admin

bar 4. 10 UI Halaman K:ﬂ-n:fam uuuuu TS, ........ 98
bar4. 11 UT Halaman Input ... el 99
B 12 Coding Input Piliion Mskanan.............. U |

T4 U[I-Ilimmm S i 101

Cncﬁngumupmmlﬁl . 102

4 SUII-hlﬂnmnBaﬂn'Hﬂ:mn " ... 103

nbar lﬁEndmngmpdimDnh ke ... N....... 104

Gambar 4. 21 U1 Halamian Kriteri 2 (Admin)..... 107
Gambar 422 UIT Halaman Tput AEmmIT QRN st 108
Gambar 4. 23 Coding Tombal Simpan Dan Edit 109
Gambar 4. 24 Coding Menampilkan Data Edit 110
Gambar 4. 25 Coding Form Input Alternatif Baru it
Gambar 4. 26 Coding Menampilkan Data Allernatif ... 111
Gambar 4. 27 Ul Halaman Konversi Nilai 112
Gambar 4, 28 UT Halaman Nilai Gap 13




Gambar 4. 29 UI Halaman Pembobotan Gap 114

Gambar 4. 30 U1 Halaman Nilai CF Dan SF 115
Gambar 4. 31 UI Halaman Nilai Total 16
Gambar 4. 32 Coding Untuk Menghapus Isi Tabel Hasil ...........o.oo. 117
Gambar 4. 33 Coding Perhitungan Dan Menampilkan Isi Alternatif....... 117

118

Gambar 4. 35 Coding Perhitungafl 2 ... 118
- : : 119




INTISARI

Penyskit merupakan hal vyang perlu menjadi perhation dalam

ya, dengan beraneks ragamnya jenisnya, setiap orang mengalam

penyakit berbeda-beda. Pada dasamya penvakit dibagi menjadi 2 golongan besar,

yaitu penyakit menular dan tidak menular, keduanys memiliki potensi

menyebabkan kematian jika melampaui batas kemampuan tubuh dord masing

masing penderita untuk mengatasinya. Seperti pada hipertensi, jika kondisi tekanan

darah melampaui ambang batas normal. g IZD mmHg untuk sistolik dan 80

mmHg untuk dinstoli dmt-uqaﬂl punjmg.mknchpulmmu

penyakit lnin yang dapal memperpareh ; et stroke, serangan jantung,
gagal jantung. dan salah s yebab utama gagal gingal kronik.
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ABSTRACT

Disease is something thal needy to be a concern in handling, with various
tvpes. evervone experiences different diveases. Baxically, diseasexs are divided into
2 major groups, namely communicable and nog-communicable diseases, both of
which have the potential fo cause death if it exceeds the body's ability fo handle it
As in hvpertension, if the condition of Bload pressure exceeds the normal threshold
af 1280 mmHe for systolic and 86 mmHe for diastolic, and ocours in the fong term,
it can trigger other diseases that can wors arditions such as xtroke, heart attack,
Beart faibure, and one gf ' wion. main cause of ehronic Hdney
faifure. '
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