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Intisari 

            Virus COVID-19 mulai masuk ke Indonesia sejak awal tahun 2020 dan 

menyebar secara pasif pada bulan Maret 2020, dan untuk mencegah terjadinya 

penyebaran Covid-19, Pemerintah Indonesia mengeluarkan surat edaran berbagai 

kebijakan. Salah satunya kebijakan adalah untuk bekerja dari rumah Work From 

Home (WFH) dan belajar dari rumah atau disebut online learning. Kebijakan online 

learning berlaku  dari semua satuan pendidikan PAUD hingga Perguruan Tinggi, 

dengan demikian anak nyaris berada di rumah selama 24 jam bersama orangtua.                

Keluarga dengan Orangtua yang bekerja dapat menyebabkan terjadinya konflik 

keluarga yang bisa mempengaruhi pada hubungan antara orang tua dan anak. Work 

From Home (WFH) selama pandemi virus COVID-19 menyebabkan terjadinya 

perubahan interaksi yang terjadi pada keluarga.  

          Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola komunikasi interpesonal 

antara orangtua dan anak selama masa pandemi COVID-19  pada SMP 

Muhammadiyah 2 Depok Sleman. Penelitian ini menggunakan paradigma 

interpretivis dengan pendekatan Studi Deskritif. Pengumpulan data dilakukan 

dengan menggunakan wawancara mendalam, observasi, partisipasi, dan 

dokumentasi. Informan penelitian adalah anak dan orangtua SMP Muhammadiyah 

2 Depok Sleman. Tulisan ini bertujuan untuk menjabarkan bagaimana pola  asuh  

yang di terapkan orangtua di saat pandemi Covid-19, sehingga tercipta perilaku 

pada anak baik secara fisik maupun mental walaupun dalam masa bencana Covid-

19.  

         Hasil menunjukkan bahwa pola komunikasi interpesonal yang terbentuk pada 

anak dan orangtua SMP Muhammadiyah Depok Sleman tersebut adalah . 

Komunikasi Responsif, Komunikasi Pembiasaan, dan Komunikasio Komunikasi 

Protektif, Komunikasi Konsensual, Komunikasi Pluralistik,  Komunikasi Parent 

Effect Mode. 

 

Kata kunci :  Pola Komunikasi, Komunikasi Interpesonal, Covid-19. 
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Abstract 

The COVID-19 virus began to enter Indonesia in early 2020 and spread 

passively in March 2020, and to prevent the spread of Covid-19, the Government 

of Indonesia issued circulars of various policies. One of the policies is to work from 

home Work From Home (WFH) and study from home or called online learning. The 

online learning policy applies from all early childhood education units to 

universities, so that children are almost at home for 24 hours with their parents. 

Families with working parents can cause family conflicts that can affect the 

relationship between parents and children. Work From Home (WFH) during the 

COVID-19 virus pandemic causes changes in interactions that occur in families.    

This study aims to determine the pattern of interpersonal communication between 

parents and children during the COVID-19 pandemic at SMP Muhammadiyah 2 

Depok Sleman.  

This study uses an interpretivist paradigm with a descriptive study 

approach. Data was collected using in-depth interviews, observation, participation, 

and documentation. Research informants were children and parents of SMP 

Muhammadiyah 2 Depok Sleman. This paper aims to describe how parenting is 

applied by parents during the Covid-19 pandemic, so as to create behavior in 

children both physically and mentally, even during the Covid-19 disaster.  

The results show that the interpersonal communication patterns formed by 

the children and parents of SMP Muhammadiyah Depok Sleman are . Responsive 

Communication, Habituation Communication, and Protective Communication, 

Consensual Communication, Pluralistic Communication, Parent Effect Mode 

Communication.  

Keywords: Pattern of Communication, Interpersonal Communication, Covid-19 


