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INTISARI

Pertolongan pertama CPR dengan memberikan napas buatan untuk detak
jantung atau saat pernapasan berhenti. Detak jantung berhenti berpengaruh pada
peredaran darah yang mengandung oksigen ke otak dan organ vital lainnya.
pemicu kerusakan otak yang membuat seseorang meninggal dalam hitungan
menit. Dalam menangani hal tersebut dapat dilakukan pertolongan pertama. Salah
satunya adalah CPR (Cardiopulmonary Resuscitation). CPR adalah langkah
darurat yang dapat menjaga pernapasan dan denyut jantung yang membantu
sistem peredaran darah pasien dengan memasok oksigen melalui mulut pasien dan
memberikan kompresi dada untuk membantu jantung memompa darah.

Dalam penelitian ini akan membuat sebuah animasi edukasi mengenai cara
melakukan CPR. Animasi edukasi ini menampilkan mengenai. informasi yang
berkaitan dengan CPR, langkah langkah penanganan menggunakan CPR, serta
penjelasan pada setiap penanganannya. Dengan penjelasan yang - mudah
dimengerti dan disertai contoh dalam animasinya.

Dengan menampilkan langkah-langkah tersebut, penulis berharap nantinya
kegiatan PMR SMP Negeri 1 Yogyakarta dapat terbantu memahami cara
melakukan CPR demi menolong nyawa seseorang.

Kata Kunci : Animasi, Edukasi, CPR , SMP Negeri 1 Yogyakarta
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ABSTRACT

First aid CPR by giving artificial breath to your heart rate or breathing
stops. Heartbeat stops influencing the circulation of blood containing oxygen to
the brain and other vital organs. trigger brain damage that makes a person die
within minutes. In dealing with this, first aid can be done. One of them is CPR
(Cardiopulmonary Resuscitation). CPR is an emergency step that can maintain
breathing and heart rate which helps the patient's circulatory system by supplying
oxygen through the patient's mouth.and providing chest compression to help the
heart pump blood.

In this study will make an educational animation about how to do CPR.
This educational animation displays information regarding CPR, steps to
handling using CPR, as well as an explanation for each treatment. With
explanations that are easy to understand and accompanied by examples in the
animation.

By displaying these steps, the author hopes that later the PMR activities of
Yogyakarta 1 Public Middle School can be helped to understand how to do CPR
to help someone’s life.

Keywords: Animation, Education, CPR, SMP Negeri 1 Yogyakarta

XViii



