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INTISARI

Penyakit Alzheimer merupakan gangguan neurodegeneratif progresif yang
ditandai dengan penurunan fungsi kognitif secara bertahap dan sulit untuk dideteksi
secara dini. Keterlambatan diagnosis berdampak serius terhadap kualitas hidup
pasien dan membebani sistem layanan kesehatan. Pendekatan diagnosis tradisional
memerlukan waktu, biaya, serta tenaga ahli khusus. Oleh karena itu, diperlukan
solusi teknologi yang cepat, akurat, dan konsisten untuk mendeteksi Alzheimer,
khususnya pada tahap awal ketika intervensi medis masih efektif dilakukan. Selain
itu, deteksi yang lebih awal juga mampu membuka peluang penanganan yang lebih
adaptif dan personal bagi pasien.

Penelitian in1i  menggunakan pendekatan deep learning untuk
mengembangkan model klasifikasi penyakit Alzheimer tahap awal berdasarkan
citra_ Magnetic Resonance Imaging (MRI). Tiga arsitektur jaringan saraf yang
digunakan adalah CNN Konvensional, VGG16, dan ResNet50. Data MRI yang
digunakan diklasifikasikan ke dalam empat kelas: Non Demented, Very Mild
Demented, Mild Demented, dan Moderate Demented. Tahapan penelitian meliputi
pengumpulan data MRI, pra-pemrosesan data, pelatihan model, evaluasi performa,
serta perbandingan akurasi dan kestabilan antar model. Proses pra-pemrosesan
dilakukan untuk memastikan kualitas data yang konsisten dan relevan agar hasil
pelatihan model menjadi optimal.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model VGG16 memiliki performa
paling unggul dengan akurasi validasi sebesar 97.23% dan akurasi pengujian
96.95%, serta deviasi hasil yang rendah, menunjukkan konsistensi dan kemampuan
generalisasi yang tinggi. Penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam
pengembangan metode diagnosis otomatis berbasis deep learning untuk deteksi
Alzheimer, yang dapat dimanfaatkan oleh para peneliti dan praktisi medis guna
meningkatkan akurasi dan efisiensi diagnosa. Selain itu, hasil ini membuka peluang
bagi eksplorasi lebih lanjut dengan variasi model dan dataset yang lebih luas, serta
pengaplikasian pada jenis data medis lain yang relevan

Kata kunci: Alzheimer, Pembelajaran Mendalam, MRI, VGG16.
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ABSTRACT

Alzheimer’s disease is a progressive neurodegenerative disorder
characterized by a gradual decline in cognitive function and is difficult to detect at
an early stage. Delays in diagnosis significantly impact patients’ quality of life and
burden healthcare systems. Traditional diagnostic approaches require extensive
time, costs, and specialized expertise. Therefore, a fast, accurate, and consistent
technological solution is needed for early-stage Alzheimer detection, where
medical intervention remains most  effective. Early detection also creates
opportunities for more adaptive and personalized patient care.

This study employs a deep learning approach to develop classification
models for early-stage Alzheimer'’s disease based on Magnetic Resonance Imaging
(MRI) scans. Three neural network architectures were utilized: a simple CNN,
VGG16, and ResNet50. The MRI data were categorized into four classes: Non
Demented, Very Mild Demented, Mild Demented, and Moderate Demented. The
research process included data collection, preprocessing, model training,
performance evaluation, and comparative analysis of accuracy and stability among
the models. Preprocessing ensured consistent and relevant data quality for optimal
model training.

The results indicate that the VGG16 model outperformed others with a
validation accuracy of 97.23% and testing accuracy of 96.95%, along with low
deviation, indicating high consistency and generalization capability. This research
contributes significantly to the development of automatic, deep learning-based
diagnosis methods for Alzheimer’s disease detection, which can be utilized by
researchers and medical practitioners to improve diagnostic accuracy and
efficiency. Furthermore, these findings open avenues for further exploration with
varied models and larger datasets, including applications to other relevant medical
data types.

Keyword: Alzheimer’s disease, deep learning, MRI, VGG16
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