BABI1

PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang penciptaan Karya

Rumah Sehat [slami (RS1) merupakon klinik terapi yang berdin sejak
November 2013 di Bantul, Yogyakarta, RS menyediakan berbagai layanan
pengobatan tradisional seperti pijat totok, akupuntur, dan bekam. Layanan Bekam
merupakan salah satu bentuk perigobatan tradisional altématif, yaitu pengobatan di
luar medis konvensional mmm mieningkatkan kesehatan masyarakat
melalui ym;!ekamu promotif, preventif, kuratif, maupun rehabilitatif Sejumiah
pguﬁﬁm Jugn m&w ‘bahwa  terapi bm efektif dafam membantu
msahai berbagai penvakit, schingga mf.mbﬁi@l semakin diminati oleh
akat yung menginginkan pengobatan nllemunfbﬂhhkﬂﬂﬂ.ﬂkhwm et
al. m‘ﬁ Bekam juga menjadi terapi vang paling diminati df RS, oleh karena itu
pemﬂhmkal layanan ini untuk dijadikan karva dalam bentuk vﬁmmL

M‘p (Lkhwan et al., 2023) HBekam sendin merupakan salsh satu
bentuk w tertua di dunia dun telah dlkeu.ulmil& znmon Mesir kuno.
Dalam Islam, bekam termasuk dalam kategori thifibuon mabaw, yakni metode
pengobatan yung dicontohkan oleh Nabi Muhammad SAW dan dipmi memiliki
ni]ﬁﬁ#ﬂﬁi‘m'ﬂdﬁﬂma masyarakat memiliki pemghaman yang
utuh m :m:ﬁﬂ, dan I:IMI! bekmm, m masih meragukannya
karens takut akan efek samping seperti infeks atan rasa sakit yang ditimbulkan,
Namun, data dari WHQ dan Kementerian Kﬂlﬂm Rl menunjukkan tren
peningkatan penggunaan pengobatan komplementer. termasuk bekam, baik di
tingkat global maupun nasional. Riset juga membuktikan bahwa terapi bekam
efektif dalam menangani berbagai keluhan seperti nyeri otot, tekanan darah tinggi.
hingga penyakit degeneratif.

Terapi bekam sebagai salsh sato lavanan utama RS juga menghadap
tantangan tersendirl. Berbagai pengobatan olternatif kini menjamur di tengah
masyarakat dan mampu menjadi pesaing sekaligus penyeimbang pengobatan
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konvensional, terutama karena kemudahan akses dan biaya yang lebih terjangkau.
Bekam, yang termasuk dalam shibbun nabawi atan metodologi pengobatan Nabi,
merupakan saloh satu metode penyembuban alternatif yang cukup dikenal
(Zainnurrofig et al, 2024). Namun, masyarakat Indonesia memiliki pandangan
yang beragam terhadap terapi ini. Sebagian masih memandangnya sebagai metode
tradisional yang kurang ilmizh, sementara yang lain meyakininya sebagai bagian
dari pengobatan sunnah vang bermanfasl. Minimoyva pemahaman publik terhadap
manfzat bekam n'l.{:ugebnﬁhn mwmihﬂmmgﬂap maksimal, Persepsi
masyarakat ymgbﬂugnmiﬂl Wﬁlﬁn 53131.?!11 studi di Klinik Latu
Usmih.u Htlﬁ, j.nng mm:ﬁﬂ:hn bahwa sekitar ]’3“'5 mpu.u.den memiliki

mm. Wamun, Emahn}.rn masih meragukan m don kesmanannya,
dengan alasan kekhawatiran akan rasa sakit, kehilangan darah, hingga efek samping
seriis seperti kelumpuhan (Vigirayana o al. 2022). Meskipun penelitian ini
dl]aknhndt_&h hasilnys dapat menjadi cerminan umum bnhwnnﬂﬂ:nndnn
wmﬂﬁ%tmpl bekim masih sangat dibutuhkan, termasuk di wilayah lain

Namun, hingga saat ini premosi RS! masih bergantung pada metode dari
mulut ke mulut dan pencantuman lokasi di Google Maps, yang dinilai kurang
Efeknfdl:hm WWIHES di era .rhmfm-ﬂlbﬂ ﬂﬁu.‘ Saat inj
15 konten umui,.mﬁden promaosi, sebagai
media hmmﬂh& hm MI praktikeya, RSI masih bergantung pada
promosi dari mulut ke muolul yang dimlai km menarik di era media sosial,
Seperti yang dikatakan (Kesuma Dewi et al,, 2023) wend of mouth tradisional hanya
efektif dolam batasan kontak sosial terbatas, sedangkan electronic wond of mouth
{eWOM) vang memanfantkan media sosial dan internet dapat menjangkau audiens

lebih luas dengan biaya rendah dan dampak yang tinggi. Pengelola RS1, Rio Eka
Sakti. 8. Tr. Akup., menyadari & memiliki keinginan untuk mendatangkan customer
baru melalui media sosial Instagram. Hal ini didasarkan pada kondisi bahwa selama
ini customer RSI hanya datang dan Google Maps serta rekomendasi mulut ke

mulut. Oleh karena itu, penulis sebagai pembuat konten melibat peluang uniuk
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berkolaborasi dengan BSI sebagal mitra, dengan menghadirkan konten promosi
berbasis motion graphie vang lebih menarik, informatif. dam sesuai dengan
karakteristik media sosizl. Di sisi lain, fenomena promosi layanan bekam di
Yogyakarta sudah mulai dilakukan oleh klimik seperti (@bekamchiro umar dan
{@harmonycare_jogja. Sayangnya, konten promosi mereka umumnya hanya berupa
poster edukasi atay dokumentasi kegiatan bekam vang kurang menarik secar
visual dan belum memn_nfa;tr&un tekqi_ﬁﬁﬂm;_;wmng secara maksimal.

Di ema dq‘g‘ﬂuf}mng ieum'ﬁu dinmﬁg, 'Emlhu ui_mun‘ memr.gang pemnan
\.dejmﬁfnmnmmﬁummm yang Wablmﬂlcmeu desain
vhq'd'. lﬁtasi.. dan an.ﬁﬂlaimtuk men}rampa.ﬂﬂ& m w:m menarik dan
persuasif. Salah satu bentuk implementasinya adalah wﬁum‘wilu konten
nwmﬁmmmg untuk memperkenalkan produik, mmm kepada

diens. dengnn tujuan membentuk citra positif sekaligus mendorong ketertarikan
publﬁ. Namun, di tengah derasnya arus mformasi, perhatisn ceeficns mﬂl.jﬂd]
makm.w_dm selektif. Konten promosi yang tidak dirancing secara visual
dan emosional cenderung digbaikan begitu sajn. Dalam konteks ini, konten video
terbukti lehih mampu menarik minat audiens dibandingkan dengan unggahan
berbentuk foto atau tulisan. Hal ini dapat dmptlnmll:mrnﬂilhu pumaﬂ:'utan media
visual digital sebagai sarann komunikasi yang lebih menarik (Melindasari &
Ariesey, 2024).

Melihat potensi i, diperhlkun strategi komunikasi visual vang lebih
modern dan edukarf untuk me il mnﬁlt mn secara efektif kepada
masyarakat. Salah satunya adalzh méInH:lI ¥onten Video iklan berbasis motion
graphic yang memiliki kelebihan berupa tampilan yang dinamis sehingga mampu
memikal perhatian awdfens. Selain itu, metion graphic jugs menghadirkan

keterpaduan yvang selaras ontara awdio dan viswal, sehingga pesan yang informatif,
jelas. dan persuasif dapat tersampaikan dengan lebih efektif (Syaipul Ramdhanl,
2021). BST sebagai klinik kesehatan alternatif memiliki peluang besar untuk



mengadopsi pendekatan ini agar dapat memperfuas jangkauan edukasi kesehatan
kepada masyarakal.

Salah satu elemen penting dalam menciptakan video promosi yang efektif
odalah penggunaan mrotion graphic. (Pakpahan, 2022) maotior graphic merupakan
perpaduan dari berbagai elemen viswa! dan audio seperti film, video, fotografi.
ilustrasi, animasi, musik, serta elemen desain lainnya seperti tipografi dan grafis,
Gabungan e!anen—elemqn tersebut W'&g!m visual yang dinamis dan
komunikatif, vang. h:;ap digumha dalam judul film, bumper. maupun elemen
grafis dalam sinran televisi. Dengan kompleksitas dan fleksibilitasnya, motion
graphie mmju:h mﬁmuﬁﬁfnﬂuk menynmm pesan secara visual dan
emosional. Elemen ini ﬁh'k hanya mmpen:a.uﬁk '. lan video, tetapi juga
membantu memperkuat penyampaian pesan melnlui gerakan, transisi, dan ritme
n.mgf yang menarik. Istilah motion graphic pertama kali ﬁpﬁhﬂnﬂlk;m
ummn John Withney, sementarn penerapan awalnve, iﬁ.ﬂhﬁfﬂﬁmh
karya yang dilakukan oleh Saul Bass. Secara etimologis. istilah i berasal dari kata
motion yang berrti gerakan dun graphic yang berarti grafis, sehingga dapat
diartikan sebagai grafis yang bergerak (Sanjaya, 2024)

Dalam dunia pemasaran digital, motion graphic menjady solusi untuk
mengemas informasi kcmpluks lm:;lyud: lehih nngmm:mhdlh dwm Selain
i, tnmpﬁn vixuc! yang hidup dan interaktif mmﬂ:ﬂt penonton febih mudah
lﬂrimmmm promosi dapat tersampaikan dengan lebih
efektif. Oleh karena ihu. pengmunaan metion sraphic menjadi solusi yang efektif
karena mampu mﬂnadummﬂﬂﬂlﬁqﬂﬁ WI. animasi, tipografi, dan
audio guna menyampaikan pesan secara lebih dinamis'dan komunikatif. Format ini
tidak hanya mengatasi kejenuhan audiens terhadap konten statis, tetapi juga

menyajikan informasi secara ringkas tanpa kehilangan esensi pesan. {Atmaja et al.,
2025), medion graphic menjadi elemen penting dalam menyampaikan informasi

visual seperti teks, gambar, diagram. den video secara dinamis.

Dalam konteks pemasaran digital, hal ini semakin relevan mengingat media
sosial telah berkembang menjadi alat komunikasi pemasaran strategis untuk
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meningkatkan kesadaran konsumen terhadap produk, memperkuat citra merek,
hingga mendorong peningkatan penjuatan (Deru B Indika & Cindy Jovita, 2017)
Salah satu bisnis yang membutuhkan pendekatan ini adalash Rumah Sehat Islami
(RS1),

Di sinilah peran strategi komunikosi vivue! menjadi penting, terutama dalam
memperkenalkan layanan bekam secars debih persussif dan modem. Dengan
memanfastkan konten. visal, khuspm; dalam bentuk video kreatif dan motion
graphic, informasi mengenai mm -rhp;t.tﬁhmas secara menarik dan
lebih nm:ljlh.ﬂin%hinu lﬂtﬁlﬂ}ﬂlﬂﬂ Juns. Hal ini sejalin dengan pernyataan
tﬂldlu, Im bahmp&hl ﬂnymukmen-elmun wistid. \rung:thpu menarik dan
b ca, serta mﬂnudahkmdﬂmmmmaan informasi,
Dﬂmﬁ persamg:m ya.ng semakin ketat dalam industr layanan kesehatan, RSI
perlu nﬂn.nhndlrknn strategi komunikasi viswal yang lebih adaptif dan edukatif.
“em\ﬁﬂqu promosi berbasis merion graphic, penulis wwuﬂl
kesenjangan informasi tersebut. Konten ini diharapkan mampu memperkenalkan
manfaat bekam dengan cara yang lebib persuasif don menarik, sekaligus
mengangkat citra RS sebagai layanan kesehatan alternatif yang profesional dan
:ﬁﬁm dEnEm gaya hidup sehat masa kini, i

S.nln.h situ plntfnrm yang palmg potensial Lﬂﬂm konten motion
gr.mﬁit' m Mlm karena karakteristiknya yung sangat menekankan

L ; 13 Mmm konten sesuai minat

pengguna, Ttmﬁl !rhrnrj‘at‘ H6.16 juta pengguna aktif Instagram di Indonesia
pada tahun 2023 (Asyari 2024) menjadikannya sebagai sarana utama dalam
kampanye pemasaran digilal. Bahksn menurst Taporan Hootsuite Sociel Trends
2021, Instagram menempati posisi pertama sebagal media sosial paling efektif

untuk mempromosikan bisnis dengan penelrasi pasar mencapai 70%. Pam
kompetitor RSl seperti  (@hamdalah.official. (@brhc pusatbekam, dan
{@bekambredan juga telah memanfaatkan Instagram untuk menyajikan konten
vizwal yang edukatif dan konsisten. Oleh karena i, melalwl karva video motion

graphic yang informatif dan atraktif, RSI diharapkan dapat lebih optimal dalam
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menjangkau awdiens digital serta memperiuas pemahaman masyarakat terhadap
manfaat bekam secara lebih luas dan audiens digita! modern.

1.2 Manfaat Penciptaan Karva

1.2.1 Manfaat karya secara akademis
[(aryn ini diharapkan bisa memberikan sumbangan dalam bidang ilmu
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