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ABSTRAK

Kaum perempuan telah menjadi subjek objektifikasi dan konstruksi citra
tubuh sejak era 1960-an dan awal kemunculan gerakan feminisme. Namun, salah
satu industri yang secara konsisten mengeksploitasi perempuan berdasarkan
penampilan fisik dan usia mereka adalah industri modeling dan hiburan. Salah satu
film yang mampu menangkap esensi objektifikasi dalam industri hiburan adalah
film The Substance (2024). Film ini mengangkat tema dunia modeling dan hiburan
dengan membabhas isu citra tubuh perempuan, alegori penggunaan narkoba, serta
objektifikasi terhadap perempuan dalam industri tersebut. Penelitian ini
menggunakan pemahaman objektifikasi menurut Paasonen yang diperkuat oleh
tujuh bentuk objektifikasi yang dikemukakan oleh Nussbaum, serta teori male gaze
yang dikembangkan oleh Mulvey. Selain itu, penelitian ini menggunakan
pendekatan  deskriptif kualitatif untuk menguraikan adegan-adegan yang
menampilkan objektifikasi, serta menggunakan model semiotika Charles Sanders
Peirce dalam mengidentifikasi tanda-tanda yang merepresentasikan objektifikasi
terhadap perempuan. Berdasarkan hasil penelitian, film ini menampilkan tujuh
bentuk objektifikasi yang dirumuskan oleh Nussbaum, yaitu: instrumentalitas,
penolakan terhadap otonomi, kebukuan (inertness), fungibilitas, pelanggaran
integritas, kepemilikan, dan penolakan subjektivitas. Tujuh bentuk ini kemudian
dikaitkan dengan teori male gaze dari Mulvey, di mana kaum perempuan dalam
adegan-adegan tersebut di objektifikasi berdasarkan standar objektifikasi, daya
tarik seksual untuk penonton laki-laki, serta kontrol terhadap otonomi perempuan.

Kata Kunci Feminisme, Semiotika, Objektifikasi, Teori Male Gaze, The Substance
(2024)
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ABSTRACT

Women have become a subject of objectification and body imaging since the early 60s and
the earliest inception of feminism. However, one specific industry wherein women are often
objectified based on their looks and their age is the modeling industry and the entertainment
industry. One film that is able to capture the essence of objectification within the
entertainment industry would be The Substance, a film that tackles themes of modeling and the
entertainment industry in which discusses themes of women’s body imaging, an allegory of
drug use, and the objectification of women within the entertainment industry. The study
utilizes Paasonen’s understanding of Objectification, which is further strengthened by
Nussbaum’s 7 forms of objectification and how they are achieved, and Mulvey’s findings on
the theory of male gaze. Furthermore, the study will use a qualitative descriptive approach in
order to describe scenes that showcase objectification, whilst also using Charles Sanders
Pierce’s model of semiotics in identifying scenes that represent the objectification of women.
Based on the study’s results, the film showcased all 7 forms of objectification based on
Nussbaum’s 7 forms of objectification which are: Instrumentality, Denial of Autonomy,
Inertness, Fungibility, Violability, Ownership, and Denial of Subjectivity. Linking these 7
forms of objectification based on Mulvey’s theory of Male Gaze, the study showcased that
women in these scenes are objectified based on the standards of objectification, sexual appeal
for the male audience and control over women’s autonomy.

Key Words: Feminism,, Semiotics, Objectification, Male Gaze Theory, The Substance
(2024)
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