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ABSTRACT 

This research is titled "Artifactual Communication Through Outfit Selection 

in the Formation of Self-Image of the Hindia Yogyakarta Team." The aim of this 

study is to understand how outfit selection functions as a form of nonverbal 

communication in shaping an individual's self-image, particularly within the 

Hindia Team community. The method used is qualitative with a descriptive 

approach. Data were obtained through in-depth interviews with five informants 

who are active members of the community. The findings reveal that outfits serve not 

only as bodily coverings but also as symbols representing identity, personal values, 

and group membership. Theories used in the analysis include Artifactual 

Communication Theory (Kefgen and Specht), Symbolic Interactionism (Herbert 

Mead), and Self-Concept Theory (Joseph A. DeVito). Each informant demonstrated 

different ways of constructing their self-image, whether based on personal comfort 

and authenticity or influenced by social interactions and media trends. The study 

concludes that outfit selection is a form of nonverbal communication with symbolic 

power in shaping and affirming both personal and collective identity. 

Keywords: artifactual communication, self-image, outfit, self-concept, social 

interaction. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul "Komunikasi Artifaktual Melalui Pemilihan Outfit 

dalam Pembentukan Citra Diri Team Hindia Yogyakarta". Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui bagaimana pemilihan outfit berfungsi sebagai media 

komunikasi nonverbal dalam membentuk citra diri individu, khususnya dalam 

komunitas Team Hindia. Metode yang digunakan adalah kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif. Data diperoleh melalui wawancara mendalam terhadap lima 

informan yang merupakan anggota aktif komunitas tersebut. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa outfit tidak hanya berfungsi sebagai penutup tubuh, melainkan 

sebagai simbol yang merepresentasikan identitas, nilai personal, serta keanggotaan 

kelompok. Teori yang digunakan dalam analisis meliputi Teori Komunikasi 

Artifaktual (Kefgen dan Specht), Teori Interaksi Simbolik (Herbert Mead), dan 

Teori Konsep Diri (Joseph A. DeVito). Setiap informan menunjukkan cara berbeda 

dalam membentuk citra diri, baik yang didasarkan pada kenyamanan dan keaslian 

pribadi, maupun yang dipengaruhi oleh pergaulan sosial dan tren media. Hasil dari 

penelitian ini adalah bahwa pemilihan outfit merupakan bentuk komunikasi 

nonverbal yang memiliki kekuatan simbolik dalam membentuk dan menegaskan 

identitas diri serta identitas kolektif. 

Kata kunci: komunikasi artifaktual, citra diri, outfit, konsep diri, interaksi 

sosial.


