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ABSTRAK 

Film dokumenter “No Win No Lose” mengangkat fenomena kekerasan 

jalanan remaja (klitih) di Yogyakarta dan bagaimana komunitas Fight Club YK 

menjadi ruang alternatif bagi remaja untuk menyalurkan energi secara positif 

melalui olahraga tinju. Penelitian ini menggunakan pendekatan observasional yang 

menekankan pada pengamatan natural terhadap subjek dan kegiatan mereka. Fokus 

utama adalah proses kreatif penyutradaraan dalam membangun narasi yang autentik 

dan membentuk pesan sosial melalui visual. Film ini tidak hanya menampilkan 

realitas sosial yang terjadi, tetapi juga menghadirkan potret perubahan dari mantan 

pelaku klitih yang kini bertransformasi. Karya ini bertujuan memberikan kontribusi 

bagi wacana pencegahan kenakalan remaja melalui pendekatan komunitas, serta 

menjadi referensi pengembangan dokumenter sebagai media edukasi sosial.  

 

Kata kunci: klitih, dokumenter observasional, penyutradaraan, Fight Club YK, 

kenakalan remaja. 
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ABSTRACT  

The documentary film "No Win, No Lose" explores the phenomenon of 

juvenile street violence (klitih) in Yogyakarta and how the Fight Club YK 

community serves as an alternative space for youth to channel their energy 

positively through boxing. This study employs an observational approach that 

emphasizes natural observation of subjects and their activities. The main focus is 

on the director’s creative process in constructing an authentic narrative and 

delivering a social message through visual storytelling. The film not only portrays 

the current social reality but also presents stories of transformation from former 

klitih perpetrators. This work aims to contribute to the discourse on preventing 

juvenile delinquency through community-based approaches and to serve as a 

reference for the development of documentaries as educational media on social 

issues.  

 

Keywords: klitih, observational documentary, directing, Fight Club YK, juvenile 

delinquency. 


