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ABSTRAK (Bahasa Indonesia)

Skripsi ini membahas teknik sinematografi dalam membangun dramatisasi
visual pada film dokumenter observasional “No Win No Lose”, yang mengangkat
komunitas Fight Club Yogyakarta sebagai ruang alternatif bagi remaja untuk
menjauh dari kekerasan jalanan seperti klitih. Komunitas ini menyediakan wadah
yang positif bagi anak muda untuk menyalurkan energi melalui olahraga tinju
secara terstruktur dan bermakna. Dokumenter ini bertujuan menyampaikan pesan
edukatif dan memotivasi remaja agar beralih ke lingkungan yang lebih sehat dan
disiplin. Penulis sebagai Director of Photography (DOP) menerapkan dramatisasi
visual melalui Type Shot, Camera Angle, komposisi, pencahayaan dan pergerakan
kamera Handheld guna untuk mengunggah empati penonton dan memperkuat
kedekatan emosional dengan subjek. Teknik sinematografi yang digunakan terbukti
mampu membangun kedekatan emosional antara penonton dan subjek, sekaligus
memperkuat pesan moral yang ingin disampaikan. Dokumenter ini diharapkan
dapat menjadi inspirasi bagi sineas muda dalam mengangkat isu-isu sosial melalui
karya visual. Selain itu, dokumenter ini juga diharapkan mendorong lahirnya lebih
banyak ruang positif seperti Fight Club Yogyakarta, yang mampu menjadi alternatif
bagi remaja untuk menyalurkan energi mereka secara sehat dan terarah.

Kata Kunci : Sinematografi, Dramatisasi Visual, DOP, Fight Club Yogyakarta,
Klitih
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ABSTRACT (In English)

This thesis discusses the use of cinematographic techniques to build visual
dramatization in the observational documentary No Win No Lose, which highlights
the Fight Club Yogyakarta community as an alternative space for teenagers to
avoid street violence such as klitih. The community offers a positive outlet for young
people to channel their energy through structured and meaningful boxing activities.
The documentary aims to deliver an educational message and motivate youth to
shift toward a healthier and more disciplined environment. As the Director of
Photography (DOP), the author applies visual dramatization through the use of
type of shot, camera angle, composition, lighting, and handheld camera movement
to evoke empathy and strengthen the emotional connection between the audience
and the subjects. The applied cinematographic techniques have proven effective in
creating emotional engagement while reinforcing the documentary’s moral
message. This film is expected to inspire young filmmakers to raise social issues
through visual storytelling. Additionally, it encourages the emergence of more
positive spaces like Fight Club Yogyakarta, which can serve as healthy and
constructive alternatives for youth to express their energy.

Keywords: Cinematography, Visual Dramatization, DOP, Fight Club Yogyakarta,
Klitih
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