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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dampak keberadaan sampah pesisir terhadap 

kondisi kesehatan dan sosial masyarakat di Kampung Pinisi, Kota Balikpapan. Kawasan pesisir 

ini dikenal sebagai wilayah padat penduduk yang terletak di muara sungai, sehingga menjadi titik 

akumulasi utama sampah dari berbagai aktivitas di hulu. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan metode wawancara mendalam dan observasi lapangan untuk menggali persepsi 

dan pengalaman masyarakat mengenai dampak sampah di lingkungan mereka. Berdasarkan hasil 

temuan, sampah yang dominan berupa limbah domestik seperti plastik dan organik menyebabkan 

sejumlah gangguan kesehatan seperti diare, infeksi kulit, serta memicu stres psikologis akibat 

kondisi lingkungan yang tidak nyaman. Dari sisi sosial, penumpukan sampah berdampak pada 

menurunnya kualitas hidup, ketidaknyamanan dalam beraktivitas, dan potensi konflik 

antarwarga. Pengetahuan masyarakat tentang pengelolaan sampah masih terbatas, dipengaruhi 

oleh rendahnya tingkat pendidikan dan kurangnya dukungan infrastruktur lingkungan. Dari 

penelitian ini menunjukkan bahwa sampah pesisir tidak hanya menjadi permasalahan 

lingkungan, tetapi juga berdampak langsung pada kesejahteraan masyarakat pesisir secara fisik 

dan sosial. Oleh karena itu, diperlukan kolaborasi lintas sektor dalam pengelolaan sampah 

terpadu yang melibatkan partisipasi aktif warga, peningkatan edukasi lingkungan, serta 

dukungan kebijakan yang berkelanjutan. 

Kata kunci: sampah pesisir, dampak sosial, dampak kesehatan, masyarakat pesisir, 

kampung Pinisi 
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ABSTRACT 

 

This study aims to examine the impact of coastal waste on the health and social conditions of the 

community in Kampung Pinisi, Balikpapan City. This coastal area is known as a densely 

populated area located at the mouth of the river, making it the main accumulation point of waste 

from various activities upstream. This study uses a qualitative approach with in-depth interview 

methods and field observations to explore community perceptions and experiences regarding the 

impact of waste on their environment. Based on the findings, the dominant waste in the form of 

domestic waste such as plastic and organic causes a number of health problems such as 

diarrhea, skin infections, and triggers psychological stress due to uncomfortable environmental 

conditions. From a social perspective, the accumulation of waste has an impact on decreasing 

the quality of life, discomfort in activities, and the potential for conflict between residents. 

Community knowledge about waste management is still limited, influenced by low levels of 

education and lack of environmental infrastructure support. This study shows that coastal waste 

is not only an environmental problem, but also has a direct impact on the physical and social 

welfare of coastal communities. Therefore, cross-sector collaboration is needed in integrated 

waste management that involves active participation of residents, increasing environmental 

education, and sustainable policy support.  

 

Keywords: coastal waste, social impact, health impact, coastal communities, Kampung Pinisi 
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