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ABSTRAK

Masalah pengasuhan anak di Indonesia mencakup penggunaan kekerasan
fisik atau emosional, perbandingan antar anak, serta pola pengasuhan yang terlalu
protektif dan kurangnya dukungan sosial. Di tengah permasalahan tersebut, media
sosial, seperti TikTok, menjadi platform yang mengedukasi orang tua tentang
pengasuhan yang lebih baik. Salah satu akun yang berfokus pada edukasi parenting
adalah @DailyJour, yang dikelola oleh Halimah, yang aktif berbagi pengetahuan
tentang pengasuhan positif. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pemanfaatan
akun TikTok @DailyJour dalam komunikasi parenting. Metode yang digunakan
adalah pendekatan kualitatif deskriptif dengan wawancara, observasi, dan
dokumentasi sebagai teknik pengumpulan data. Data dianalisis menggunakan
model interaktif Miles, Huberman, dan Saldana, yang terdiri dari tahap kodensasi
data, penyajian data, dan verifikasi data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
@DailyJour mengusung gaya pengasuhan gentle parenting yang berfokus pada
komunikasi positif, disiplin yang penuh kasih, dan perhatian terhadap kebutuhan
emosional anak. Akun ini menjadi sumber informasi positif bagi orang tua dan
memberikan manfaat dalam mengatasi tantangan pengasuhan, seperti tantrum anak,
tanpa kekerasan. Disarankan agar orang tua tetap menggabungkan berbagai
referensi dalam mengasuh anak, dengan mempertimbangkan karakteristik individu
anak. Akun @DailyJour memberikan kontribusi penting dalam meningkatkan
hubungan orang tua-anak dan memperkaya wawasan tentang pengasuhan anak
yang lebih baik.

Kata Kunci : Edukasi, Pola Asuh, Media Sosial, Tiktok
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ABSTRACT

Parenting issues in Indonesia include the use of physical or emotional
violence, comparing children to others, overly protective parenting, and a lack of
social support for children. Amid these challenges, social media platforms like
TikTok serve as tools to educate parents about better parenting practices. One
such account is @DailyJour, managed by Halimah, who actively shares
knowledge on positive parenting. This study aims to examine the use of the TikTok
account (@DailyJour in parenting communication. The research adopts a
descriptive  qualitative approach, using interviews, observations, and
documentation as data collection techniques. Data is analyzed using the
interactive model by Miles, Huberman, and Saldana, which includes stages of
data condensation, data presentation, and data verification. The findings show
that (@DailyJour promotes a gentle parenting style focused on positive
communication, loving discipline, and attention to children's emotional needs.
This account serves as a positive source of information for parents and provides
benefits in addressing parenting challenges, such as handling child tantrums,
without resorting to violence. It is recommended that parents combine various
references in their parenting approach, considering the individual characteristics
of their children. @DailyJour makes a significant contribution to enhancing
parent-child relationships and enriching knowledge about better parenting
practices.

Keywords : Education, Parenting, Social Media, Tiktok



