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ABSTRACT

The phenomenon of broken homes in Indonesia, which is often caused by divorce or
the death of one of the parents, results in significant changes in family
communication dynamics. This research discusses the Communication Patterns
formed between mothers and children who experience broken homes. The method in
this study is a qualitative method with a phenomenological approach involving in-
depth interviews with ten mother and child pairs who experienced a broken home.
The loss of a father figure forces the mother to take on a dual role as a breadwinner
and caregiver, which has an impact on the communication patterns formed between
mothers and children. Children tend to be more introverted and have difficulty in
expressing their feelings. This study emphasizes the importance of emotional support
and openness in communication between mothers and children to support children's
mental well-being, especially in dealing with the challenges that arise from broken
homes.

Keywords : Interpersonal Communication, Family Communication,
Communication, Mother and Child Communication, Broken Home
Family, Single Parent
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ABSTRAK

Fenomena Broken Home di Indonesia yang seringkali disebabkan oleh
perceraian atau meninggalnya salah satu orang tua membawa perubahan signifikan
pada dinamika komunikasi keluarga. Penelitian ini membahas tentang Pola
Komunikasi yang terbentuk antara ibu dan anak yang mengalami Broken Home.
Metode dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan
fenomenologis yang melibatkan wawancara mendalam terhadap sepuluh pasangan
ibu dan anak yang mengalami Broken Home. Hilangnya sosok ayah memaksa ibu
mengambil peran ganda sebagai pencari nafkah dan pengasuh, sehingga berdampak
pada pola komunikasi yang terbentuk antara ibu dan anak. Anak cenderung lebih
tertutup dan sulit mengungkapkan perasaannya. Penelitian ini menekankan
pentingnya dukungan emosional dan keterbukaan dalam komunikasi antara ibu dan
anak untuk mendukung kesejahteraan mental anak, terutama dalam menghadapi
tantangan yang muncul dari keluarga yang berantakan.

Kata Kunci : Komunikasi Interpersonal, Komunikasi Keluarga, Komunikasi,
Komunikasi Ibu dan Anak, Keluarga Broken Home, Orang Tua Tunggal
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