PENGARUH LINGKUNGAN, EKONOMI, DAN KESEHATAN
TERHADAP ANGKA HARAPAN HIDUP DI INDONESIA

SKRIPSI

disusun oleh:
Ayu Sofi Wulandari
21.91.0176

PROGRAM SARJANA
PROGRAM STUDI S1 EKONOMI
FAKULTAS EKONOMI DAN SOSIAL
UNIVERSITAS AMIKOM YOGYAKARTA
YOGYAKARTA
2025



PENGARUH LINGKUNGAN, EKONOMI, DAN KESEHATAN
TERHADAP ANGKA HARAPAN HIDUP DI INDONESIA

SKRIPSI

untuk memenuhi sebagian persyaratan
mencapai gelar Sarjana
pada Program Studi S1 Ekonomi

C
5

disusun oleh:

Ayu Sofi Wulandari
21.91.0176

PROGRAM SARJANA
PROGRAM STUDI S1 EKONOMI
FAKULTAS EKONOMI DAN SOSIAL
UNIVERSITAS AMIKOM YOGYAKARTA
YOGYAKARTA
2025



PERSETUJUAN

SKRIPSI

PENGARUH LINGKUNGAN, EKONOMI, DAN KESEHATAN
TERHADAP ANGKA HARAPAN HIDUP DI INDONESIA

Dosen Pembimbing,

NIK. 19030204




PENGESAHAN

SKRIPSI

PENGARUH LINGKUNGAN, EKONOMI, DAN KESEHATAN
TERHADAP ANGKA HARAPAN HIDUP DI INDONESIA

yang dipersiapkan dan disusun oleh

Ayu Sofi Wulandari
21.91.0176

Telah dipertahankan dihadapan Dewan Penguji
pada 13 Februari 2025

Susunan Dewan Penguji

Nama Penguji ' Tanda Tangan

Atika Fatimah, S.E., M.Ec.Dev. W )

NIK. 190302366 M
Fitri Juniwati Avuningtyas. S.E., M.Ec.Dev. & y

NIK. 190302041 -

NIK. 190302333 / C\{? g
Anik Sri Widawati, S.Sos., M. M | ' /

Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu persyaratan
Untuk memperoleh gelar Sarjana Ekonomi (S.E)
13 Februari 2025

Dekan Fakultas Ekonomi dan Sosial

Emha Taufiq Luthﬁ, S T s M.Kom. Ph.D.
NIK. 190302125

v




PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan bahwa, skripsi ini merupakan
karya saya sendiri (ASLI), dan isi dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah
diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademis di suatu institusi
pendidikan tinggi manapun, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat
karya atau pendapat yang pernah ditulis dan/atau diterbitkan oleh orang lain,

kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar

pustaka.

Segala sesuatu yang terkait dengan naskah dan karya yang telah dibuat adalah

menjadi tanggung jawab saya pribadi.

Yogyakarta, 30 Januari 2025

. Ao ey
£ QFL’\“/‘\ \E
=) AR
i =)
‘€SS METERAI
S 8| TEMPEL
- BEAMX112991408 -

L St W S o L

Ayu Sofi Wulandari
NIM. 21.91.0176




MOTTO

“Barang siapa yang bersungguh-sungguh, maka akan berhasil.”
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INTISARI

Kesehatan masyarakat yang baik sangat penting untuk meningkatkan produktivitas
dan kesejahteraan sosial-ekonomi. Angka Harapan Hidup (AHH) merupakan salah
satu indikator kesehatan masyarakat yang mencerminkan akses terhadap layanan
kesehatan berkualitas dan kondisi hidup sehat. Namun, AHH di Indonesia masih di
bawah rata-rata dunia dan Asia Tenggara. Tujuan dari penelitian ini yaitu
mengetahui pengaruh variabel Akses Sanitasi Layak (ASL), Jumlah Penduduk
Miskin (JPM), Keluhan Kesehatan, dan Pengeluaran Perkapita terhadap Angka
Harapan Hidup di Indonesia. Penelitian ini menggunakan data sekunder berbentuk
data panel selama lima tahun dari 2019 hingga 2023 dan 34 provinsi di Indonesia
yang didapat dari website resmi Badan Pusat Statistik. Metode penelitian
menggunakan metode regresi linear berganda untuk mengetahui pengaruh variabel
bebas terhadap variabel AHH. Hasil regresi secara parsial menunjukkan variabel
Akses Sanitasi Layak, Jumlah Penduduk Miskin, dan Pengeluaran Perkapita
berpengaruh positif dan signifikan terhadap variabel AHH, sedangkan Keluhan
Kesehatan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap variabel AHH. Hasil regresi
secara simultan menunjukkan secara bersama-sama variabel bebas signifikan
mempengaruhi variabel AHH.

Kata Kunci: AHH, ASL, JPM, Keluhan Kesehatan, Pengeluaran Perkapita
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ABSTRACT

Good public health is essential to increase productivity and socio-economic well-
being. Life Expectancy (AHH) is a public health indicator that reflects access to
quality health services and healthy living conditions. However, AHH in Indonesia
is still below the world and Southeast Asian average. The aim of this research is to
determine the influence of the variables Access to Adequate Sanitation, Number of
Poor Population, Health Complaints, and Per Capita Expenditure on Life
Expectancy in Indonesia. This research uses secondary data in the form of panel
data for five years from 2019 to 2023 and 34 provinces in Indonesia obtained from
the official website of the Central Statistics Agency. The research method uses
multiple linear regression methods to determine the influence of independent
variables on the AHH variable. Partial regression results show that the variables
Access to Proper Sanitation, Number of Poor Population, and Per Capita
Expenditure have a positive and significant effect on the AHH variable, while
Health Complaints have a negative and significant effect on the AHH variable.
Simultaneous regression results show that together the independent variables
significantly influence the AHH variable.

Keywords: Life Expectancy, Access to Adequate Sanitation, Number of Poor
People, Health Complaints, Per Capita Expenditure
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