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INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem deteksi kantuk pada 

pengemudi dengan menggunakan algoritma Convolutional Neural Network (CNN) 

dan metode Eye Aspect Ratio (EAR). Masalah utama yang dihadapi adalah 

tingginya angka kecelakaan lalu lintas yang disebabkan oleh pengemudi yang 

mengantuk. Hal ini menjadi perhatian penting karena dampaknya yang sangat besar 

terhadap keselamatan di jalan raya. Sistem deteksi ini diharapkan dapat 

memberikan peringatan dini kepada pengemudi yang mengantuk, sehingga dapat 

mengurangi risiko kecelakaan. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini meliputi penggunaan CNN 

untuk mengklasifikasikan kondisi pengemudi apakah mengantuk atau tidak 

mengantuk berdasarkan gambar wajah. Selain itu, metode EAR digunakan untuk 

mendeteksi tingkat kelelahan mata pengemudi, dengan memantau rasio 

perbandingan jarak antara titik-titik pada mata yang dapat menunjukkan tanda-

tanda kantuk. Dataset yang digunakan terdiri dari dua label, yaitu kondisi mata 

terbuka dan tertutup, yang kemudian diproses untuk pelatihan model CNN. Selama 

pengujian, data gambar diproses dan diprediksi untuk menentukan apakah 

pengemudi dalam kondisi mengantuk atau tidak.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa sistem berhasil mendeteksi 

kondisi mengantuk dengan akurasi yang sangat baik, terutama dalam jarak 

pengamatan 30 cm, dengan waktu deteksi yang cepat. Sistem ini dapat memberikan 

peringatan melalui alarm dan pesan Telegram kepada pengemudi yang terdeteksi 

mengantuk. Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan oleh pengemudi, perusahaan 

transportasi, dan pengembang sistem keselamatan kendaraan untuk meningkatkan 

keselamatan di jalan raya. Penelitian lebih lanjut dapat difokuskan pada pengujian 

dengan variasi kondisi lingkungan yang lebih luas, serta pengembangan sistem 

untuk kendaraan otonom. 

 

Kata Kunci: CNN, EAR, Deteksi Kantuk, Peringatan Dini, Keamanan 

Pengemudi. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to develop a drowsiness detection system for drivers using 

Convolutional Neural Network (CNN) algorithms and the Eye Aspect Ratio (EAR) 

method. The main issue addressed is the high rate of traffic accidents caused by 

drowsy drivers, which is of significant concern due to its serious impact on road 

safety. This detection system is expected to provide early warnings to drowsy 

drivers, reducing the risk of accidents. 

The methods used in this study include the application of CNN to classify 

the driver's condition, whether drowsy or not, based on facial images. Additionally, 

the EAR method is used to detect the level of eye fatigue in the driver by monitoring 

the ratio between eye landmarks, which can indicate signs of drowsiness. The 

dataset used consists of two labels, namely open and closed eyes, which are then 

processed for CNN model training. During testing, the image data is processed and 

predicted to determine whether the driver is drowsy or not. 

The results of this study show that the system successfully detects drowsiness 

with very high accuracy, especially at a 30 cm observation distance, with fast 

detection times. This system can provide alerts via alarms and Telegram messages 

to drowsy drivers. The findings of this research can be utilized by drivers, 

transportation companies, and vehicle safety system developers to enhance road 

safety. Further research can focus on testing with a wider range of environmental 

conditions and the development of systems for autonomous vehicles. 

 

Keyword: CNN, EAR, Drowsiness Detection, Early Warning, Driver Safety.


