BAB 1
PENDAHULUAN
1.1. Latar Belakang

Kesehatan mental menjadi  isu  global yang mendesak, dengan
meningkatnya jumlah orang yang mengalami gangguan m ﬂmﬂi dan
kmmnsan.ﬂanjrakmdmduwggm
sosial yang masih adafl] Sebagai o

mengurangi stres, dan mem.nghﬂ:m kesejahterasn Elrmmml



1.2. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, rumusan masalah dalam
pengembangan aplikasi "Mental Health Care” ini adalah sebagai berikut:
|. Bagaimana caras menyediakan akses yang mudsh dan efisien bagi
penggina untok mendapatkes diungan kesehutan mental melalui aplikast
mabile?
2. Bagaimana aplikasi ini dapat me
untuk terhubung dengan profesit

erikan akses cepat kepada pengguna
lan mental saat diperlukan?

. Mengembangkan aplikasi mobile vang dapat menyediakan akses mudah
dan efisien bagi pengguna untuk mendapatkan dukungan kesehatan
mental.

2. Menyediakan fitur yang memfasilitasi pengguna untuk terhubung dengan
profesional keschatan mental secara cepat dan efektif.



3. Mengoptimalkan  penggunaan  teknologi  Flutter dan  GetX untuk
menciptakan  aplikasi yang responsif dan user-friendly di perangkat
Android.

1.5, Manfaat Penelltian

l. Bagi Pengguna: Mempermudah akses ke dukungan kesehatan mental
mglai‘mapilkulmhﬂeymgmudahdlgmkm
2. Bagi Profesional Kesehatan Mental diakan pIaﬂ'unndlg;lliymg

Program-program vang disediakan tidak honva berfokus
pada penguasaan keterampilan teknis yang relevan dengan
kebutuhan industri, tetapi juga pengembangan kemampuan sof
skill, seperti berpikir kritis, komunikasi, dan kerja sama tim.



L2, Struktur Organisasl

4)

mmhmmwmhmgmwwwmwﬁmﬂm
kegiatan, sertn tshapan perancangan dan pengembangan produk.
Penjelasan disusun secara sistematis untuk menggambarkan proses
dori awal hingga akhir:

Bab 4 Pembahasan

Bab ini berisi analisis mendalam mengenai hasil yang diperoleh
selama pelaksanoan kegiatan magang. Pembahasan mencakup hasil



magang.

5) Bab 5 Penutup

lebih lanjut. Kesimpulan merangkum capaian utama. sementara saran
difokuskan padn peluang perbaikan di masa depan.
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