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51  Kesimpulan

Penelitian imi bertujuan untuk merancang seboah aplikasi AR berbasis
android untuk membantu pemula dalam memperkenalkan alat gym. Setelah melalui
berbagai tahapan dalam pengembanganny# didapatkan hasil bahwa aplikasi dinilai
sangat baik. Maka. kesimpulan yaugﬂqnlﬁmﬂl sebagai berikut:

Aplikasi AR yang dikembangkan ferbukti efekiif dalam mengenalkan
ﬂmmmm&ﬂnﬂmw}mpﬂﬂmla

‘dengan pengalaman latihan kurang dari 3 bulin di gvm Point Workout
Space, dld‘qﬁﬁm hasil bahwa pemﬁ m ﬁ.pgan penggunan

aplikasi AR tersebut. Berdasarkan umpan balik ihﬁpl&guna yang

‘melakukan pengujian, aplikasi dinilai sangal baik dengan ppersentase
90.3%.
ﬁplik.lrsl dapat meningkatkan pengalaman pengguna dalam memahami

alat gym, karena pengguna dapat melihat secara langsung nama, fungsi,
d;u.t:m penggunaxn sfat melal peranghi-m-murdm-ilm-alat
yang ditampilkan juga disesuaikan denmwmdm di gym

=0 Pmﬂﬂh dengan penggunas menunjukkan bahwa aplikasi ini dapat

meningkatkan minat serta kepercavaan ﬁ&mna dalam memahami
cara penggunisin alsl gym yang m Aﬁam yang interaktif dalam
menumpilkan penjelasun. sepertt video antmasi cara penggunaan afat
diserial audie penjelason membuat informasi yang disampaikan
menjadi lebih jelas dan informatif

Aplikasi i dinilst mudah digunakan oleh pemula. Tampilan
antarmuka yang sederhana dan mavigasi yang jelas memudahkan
pengguna untuk menjelajahi fitur yang disediakan.



51  Saram

Berdasarkan hasil dan kesimpulan dari penelitian ini, terdapat beberapa
saran yang dapat diterapkan untuk peneliti selanjutnya dalam pengembangan
aplikasi yang lebih lanjut. Beberapa saran yang dapat dipertimbangkan dalam
pmqumummmmn

L. Mengut&mnghn aplikasi  aga thpﬂt mencakup lebih  banyak
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