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ABSTRACT  

Yogyakarta is renowned not only as an educational hub and a microcosm 

of Indonesia but also for its deep-rooted historical, cultural, and traditional 

heritage. Numerous historical artifacts have endured through the ages, 

contributing to its cultural richness. Additionally, Yogyakarta is a prominent tourist 

destination, attracting both domestic and international visitors. Culinary tourism 

has emerged as a particularly popular form of tourism in the region, featuring a 

wide array of flavors from sweet to savory and spicy. Of particular allure is the 

city's preservation of various traditional legendary cuisines, although these 

culinary treasures are often underrepresented due to limited information. 

Photography serves as a powerful promotional medium, effectively conveying 

substantial amounts of information. It has the unique ability to capture and 

communicate diverse aspects of a subject without relying extensively on words. 

Moreover, photography is interpretable and appreciated from diverse perspectives 

by its audience. Employing the EDFAT (Entire, Detail, Framing, Angle, Timing) 

method in essay photography ensures the presentation of clear and natural photos, 

effectively conveying the essence of the subject. This photography essay presents 

an exploration of traditional and legendary culinary specialties, including Gudeg 

Pawon, Mangut Lele Mbok Marto, Soto Sampah, Sambal Welut Pak Sabar, Jenang 

Bu Gesti, Jamu Ginggang, Es Buah PK, and Rujak Es Krim Pak Nardi. The 

objective of this endeavor is to promote Yogyakarta's legendary culinary tourism 

among both local residents and international tourists. The study utilizes an essay 

photography approach employing the EDFAT method, with a specific focus on 

Jogja's Legendary Cuisine. The culmination of this effort, titled "Legendary 

Culinary of Jogja," takes the form of an e-book. 
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ABSTRAK 

 Kota Yogyakarta tidak hanya dikenal sebagai kota pelajar serta miniatur 

Indonesia. Kota Yogyakarta juga dikenal sebagai kota yang kental akan sejarah, 

adat serta budayanya. Banyak peninggalan di masa lampau yang masih lestari 

hingga saat ini. Selain daripada itu Jogja dikenal sebagai kota pariwisata yang 

cukup populer bagi kalangan wisatawan lokal maupun mancanegara. Salah satu 

jenis wisata yang paling populer saat ini ialah wisata kuliner. mulai dari kuliner 

dengan cita rasa yang manis, asin hingga pedas semua tersedia di Jogja. Yang 

menjadi daya tarik, Yogyakarta masih mempertahankan eksistensi berbagai macam 

makanan legendaris tradisional. Kurangnya informasi menjadikan kuliner 

legendaris Jogja hanya dikenal secara terbatas. Fotografi merupakan sarana 

promosi yang efektif. Fotografi memiliki keunggulan sebagai sarana media yang 

dapat menyampaikan informasi dalam jumlah yang besar. Fotografi dapat 

mengungkapkan berbagai macam hal tanpa adanya banyak kata. Fotografi juga 

dapat dipahami serta memiliki perspektif yang berbeda dari tiap para penikmatnya. 

Fotografi essay yang menggunakan metode EDFAT atau kependekan dari (Entire, 

Detail, Framing, Angle dan Timing) akan menyajikan foto secara jelas dan natural, 

sehingga cerita dari objek yang diangkat akan tersampaikan. Karya fotografi essay 

ini menampilkan kuliner tradisional dan legendaris Gudeg Pawon, Mangut Lele 

Mbok Marto, Soto Sampah, Sambal Welut Pak Sabar, Jenang Bu Gesti, Jamu 

Ginggang, Es Buah PK, dan Rujak Es Krim Pak Nardi. Tujuan karya ini ialah 

Penulis ingin membantu mempromosikan wisata kuliner legendaris yang ada di 

Kota Yogyakarta, baik pada masyarakat lokal maupun mancanegara. Penulis 

menggunakan pendekatan fotografi essay menggunakan metode EDFAT. Subjek 

dalam karya ini adalah Kuliner Legendaris Jogja. Hasil akhir dari karya yang 

berjudul “Kuliner Legendaris Jogja” ini berupa e-book. 

 

Kata Kunci: Fotografi, Kuliner Legendaris Jogja, E-Book, Metode EDFAT, 

Wisata. 

 

 

 


