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INTISARI 

 

Karya film ini di latar belakangi oleh asumsi cerita masyarakat yang mengaitkan antara 

kebudayaan dan kesehatan mental di Indonesia yang menyebabkan meningkatnya 

angka gangguan mental di Indonesia. Tujuan karya film ini adalah untuk 

menyampaikan pesan dalam bentuk audio visual film dan mengaplikasikan ilmu yang 

di dapat dalam bangku perkuliahan dalam bentuk karya film. Dalam pengkaryaan film, 

penulis berperan sebagai director of photography seorang yang bertugas sebagai juru 

kamera, penata cahaya, dan menerjemahkan isi naskah kedalam bentuk visual melalui 

pemilihan jenis kamera, lensa kamera, filter lensa, lighting, pemilihan sudut kamera, 

jenis shot, serta komposisi, seorang juru kamera bekerja sama dengan sutradara, 

lighting, artistik, makeup wardrobe dan editor. Penulisan karya ini menggunakan 

landasan teori komunikasi massa dan director of photography. Hasil dari penerepan 

teori tersebut adalah bentuk film pendek yang berdurasi 15 menit 28 detik.  

Kata Kunci: Penata kamera, Film Pendek, Kesehatan Mental, Budaya 

 

 

ABSTRACT 

 

This film is based on the assumption of a community story that links culture and mental 

health in Indonesia which causes an increase in the number of mental disorders in 

Indonesia. The purpose of this film is to convey a message in the form of audio-visual 

film and apply the knowledge gained in college in the form of film. In making the film, 

the author acts as a director of photography, a person who acts as a cameraman, 

lighting designer, and translates the contents of the script into a visual form through 

the selection of camera types, camera lenses, lens filters, lighting, selection of camera 

angles, types of shots, and composition, a cameraman works with the director, lighting, 

artistic, makeup wardrobe and editor. The writing of this work uses the basis of mass 

communication theory and director of photography.  

Keywords: Camerawork, Short Film, Mental Health, Culuture 


