BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Perkembangan  tcknologi  yang  demikian pesat  semakin
mﬂlnm:hhh]n kﬂlﬁm mantsia _Akan- [-Hﬂpi, 1 balik bunyn.k 5181

Namun harus dicek secara lebih mendalam berbagai profesi
Information and Technology (T1) jug menanggung ancaman resiko
kesehatan yang tidak terlihat “invisible nsk™. Ancaman resiko yang dapat
diterima para pekerja profesi Information and Technology (TI) ini seperti



gangguan penglihatan, gangguan sendi. sakit kepala, dan juga berbagai
keluhan kesehatan yang lainnys. Masalsh-masalsh kesehatan tersebut
muncul karena seorang pekena yang memiliki profesi di bidang Information
and Technology (T1) tentu akan selalu berhubungan dengan perangkat
komputer, yang terhubung

Tjon dan Rycroft melakukan penelitian pengaruh radiasi VDU pada kulit
muka. Hasil penelitian mereka mengatakan bahwa salah satu akibat dari
radiasi adalah kemerahan pada kulit muka. Hal ini akan terjadi setelah
seorang operator bekerja selama 2-6 jom dan pada tempat yang tingkat



kelembabannya rendah. Setelah kemerahan, kemudian terjadi pengelupasan
kulit ari dan timbulnya benjolan pada kulit. Dermatitis ini akan terjadi akibat
adunys medan magnet antara monitor dengan operator. Medan
elektromagne! menyebabkan partikel-partikel yang melayang diudara
meenempel pada kulit, sehingga menimbulkan iritasi pada kulit. Karena yang

monitor adalah bagian muka, mata. Muka

setelah  pesertn  mengikuti eva ga tidak perlu  lag
mendistribusikan sertifikat secara konvenstonal lagi. Program ini
diharapkan dapal memberikan sistem pembelajaran dan edukasi dalam
bentuk tmining dan materi pada aplikasi sehingga profesi IT dapat
memantau dan menjaga kesehatan psikis sekaligus fisiknya.



1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan lator belakang vang telah diwrikan sebelumnya berikut

mumusan masalah yong digunakan:
|. Bagaimana merancang sistem berbasis web dalam keperfuan training dan
pembelajaran materi kesehatan bagi profesi Information and Technology (IT)?

. Merancang sistem b on and Technology (IT) dapat
menambah pengetahuan mengenai panduan kerjs sehinggs kesehatan dapat
terjaga

2. Membantu proses evaluasi pembelajaran dalam bentuk training berupa soal

vang diacak menggunakan algoritma Fisher-Yates Shuffle.



1.5 Manfaat Penelitian
I, Manfaat profesi Information and Technology (IT) dapat memberikan
pengetahuan agar dapat menjaga kesehatan psikis sekaligus fisik.
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