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ABSTRAK 

Manusia merupakan makhluk sosial yang membutuhkan hubungan yang baik 

dengan orang lain, dan mempunyai keinginan untuk berhubungan dengan orang 

lain. Karena manusia selalu bisa berkembang dan mampu melaksanakan kehidupan 

bermasyarakat tentunya dengan komunikasi yang bisa dilakukan kapan saja. Dalam 

budaya Minangkabau, terdapat aturan dan ajaran dalam berkomunikasi yaitu Kato 

Nan Ampek. Kato Nan Ampek adalah salah satu landasan bagi orang yang suku 

Minangkabau untuk berkomunikasi, Kato Nan Ampek mengajarkan tentang 

bagaimana berkomunikasi dengan orang yang lebih besar umurnya dari kita, orang 

yang sama umurnya dengan kita, dan orang yang lebih kecil umur nya dari kita. 

Peelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah penggunaan Kato Nan Ampek 

masih berperan penting dalam berkomunikasi pada generasi Z di Padang, Sumatra 

Barat. Penelitian ini juga digunakan untuk mengetahui bagaimana pengaruh Kato 

Nan Ampek pada generasi Z guna memahami dan menyadari bagaimana pentingnya 

pola komunikasi tradisi Kato Nan Ampek pada kehidupan sehari-hari. Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif kualitatif, data dikumpulkan dengan wawancara 

dan merujuk pada buku-buku, skripsi, jurnal, dan internet yang membahas tentang 

Kato Nan Ampek. Data dianalisis dengan menggunakan model analisis interaktif 

dan teori yang digunakan pada penelitian ini yaitu sosiodialektologi. 

 

Kata kunci: Makhluk sosial, Budaya Minangkabau, Kato nan Ampek, Pola 

Komunikasi, Generasi Z, sosiodialektologi 
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ABSTRACT 

Humans are social creatures who need good relationships with other people, and 

have a desire to connect with other people. Because humans can always develop 

and are able to carry out social life, of course with communication that can be done 

at any time. In Minangkabau culture, there are rules and teachings in 

communicating, namely Kato Nan Ampek. Kato Nan Ampek is one of the 

foundations for people from the Minangkabau tribe to communicate. Kato Nan 

Ampek teaches how to communicate with people who are older than us, people who 

are the same age as us, and people who are younger than us. This research aims to 

find out whether the use of Kato Nan Ampek still plays an important role in 

communicating among generation Z in Padang, West Sumatra. This research is 

also used to find out how Kato Nan Ampek influences Generation Z in order to 

understand and realize how important Kato Nan Ampek traditional communication 

patterns are in everyday life. This research uses a qualitative descriptive method, 

data is collected by passive observation and referring to books, theses, journals and 

the internet which discuss Kato Nan Ampek. The data was analyzed using an 

interactive analysis model and the theory used in this research was 

sociodialectology. 

 

 
Keywords: Social creatures, Minangkabau Culture, Kato nan Ampek, Communication 

Patterns, Generation Z, sociodialectology 


