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ABSTRAK 

 

Tradisi menginang atau mengunyah pinang merupakan tradisi turun-temurun yang 

masih terus dilestarikan di tanah Papua hingga saat ini. Tradisi ini diperkenalkan 

pertama kali oleh manusia berbahasa Austronesia yang datang ke pesisir dan pulau-

pulau kecil di lepas pantai Papua. Sehingga, tradisi ini masih terus dilakukan di 

Papua oleh banyak orang dari berbagai tingkatan usia. Tradisi yang dilakukan ini 

membuat anak muda Papua yang merantau di kota pelajar Yogyakarta sulit 

melepaskan tradisi tersebut dan tetap melestarikannya hingga ke tanah rantau. Hal 

inilah yang menjadi inspirasi penulis untuk melihat bagaimana ketika tradisi 

menginang yang selama ini dilakukan di tanah Papua masih bisa dipertahankan dan 

dilestarikan oleh anak muda Papua saat mereka berada di Yogyakarta untuk 

menuntut ilmu. Dalam karya ini, penulis menggunakan fotografi jurnalistik dengan 

metode photo story yang merupakan metode bercerita lewat ranah visual. Cerita 

yang ingin disampaikan dapat dirangkai dari beberapa foto yang memiliki 

kesinambungan satu sama lain sehingga audiens dapat mengerti cerita apa yang 

sedang dibangun dalam gambar tersebut. Penulis menciptakan 9 karya foto dengan 

menggunakan teori EDFAT dan estetika fotografi yang menggambarkan proses dari 

awal hingga berakhirnya tradisi menginang dan nilai-nilai yang terkandung di 

dalamnnya. Foto dimulai dari memperlihatkan buah pinang, sirih dan juga kapur 

sebagai bahan-bahan dalam tradisi menginang, lalu memperlihatkan proses tradisi 

menginang yang sedang berlangsung yaitu dimulai dari menguliti buah pinang, 

membukanya menggunakan gigi kemudian dimasukkan ke dalam mulut, berikutnya 

menuangkan kapur ke tangan, dilanjutkan dengan menyelupkan buah sirih ke kapur 

kemudian dimakan secara bersamaan dengan buah pinang yang sudah berada di 

dalam mulut. Sampai pada hasil akhir dari buah pinang yang sudah melalui proses 

menginang hingga menjadi merah. Terakhir, foto ditutup dengan memperlihatkan 

para mahasiswa Papua yang sedang melakukan tradisi menginang secara bersama-

sama di suatu lapangan luas yang berada di daerah Seturan, Yogyakarta.  

 

Kata Kunci : Photo Story, Menginang, Mahasiswa Papua, Yogyakarta.
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ABSTRACT 

 

The tradition of menginang or chewing areca nut is a longstanding tradition that continues to 

be preserved in Papua to this day. This tradition was first introduced by Austronesian-speaking 

people who arrived on the coasts and small islands off the coast of Papua. As a result, this 

tradition is still practiced in Papua by many people of various ages. The practice of this 

tradition makes it difficult for young Papuans who migrate to the student city of Yogyakarta to 

let go of it and continue to preserve it even when they are far from their homeland. This inspired 

the author to observe how the tradition of menginang, which has long been practiced in Papua, 

can still be maintained and preserved by young Papuans when they are in Yogyakarta to pursue 

their studies. In this work, the author uses journalistic photography with the method of a photo 

story, which is a method of storytelling through visual means. The story to be conveyed can be 

constructed from several photos that have continuity with each other so that the audience can 

understand the story being built in the images. The author creates nine photo works using the 

EDFAT theory and photographic aesthetics that depict the process from the beginning to the 

end of the menginang tradition and the values contained within it. The photos begin by showing 

areca nut, betel fruit, and slaked lime as the materials used in the menginang tradition, then 

showing the process of the tradition itself, starting from peeling the areca nut, opening it with 

teeth, then putting it into the mouth, followed by pouring slaked lime onto the hand, then 

dipping the betel fruit into the slaked lime and eating it together with the areca nut already in 

the mouth. It ends with the final result of the areca nut having gone through the menginang 

process until it turns red. Finally, the photos conclude by showing Papuan students performing 

the menginang tradition together in a large field in the Seturan, Yogyakarta. 

Keywords: Photo Story, Menginang, Papuan Students, Yogyakarta. 

 


