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INTISARI 

Puskesmas Pematang Kabau Kecamatan Air Hitam Kabupaten Sarolangun 

Provinsi Jambi merupakan instansi pemerintahan yang bergerak dibidang kesehatan 

di dalam ranah kecamatan dan desa, dengan adanya wabah Covid-19 Puskesmas 

tergerak mensosialisasikan dan mengedukasi masyarakat  mengenai tata cara 

berinteraksi dan adaptasi kebiasaan baru. Dimana dalam sosialisasi terdapat 

informasi bagaimana menghentikan atau mengurangi penyebaran virus Covid-19 

seperti melaksanakan kebiasaan seperti cuci tangan dengan air yang mengalir 

dengan sabun minimal 20 detik, memakai cairan antiseptik ketika di luar rumah, 

menjaga jarak 1 meter dari orang lain, dan selalu menggunakan masker, serta 

menjauhi kerumunan. 

Tipe metode penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yakni 

prosedur penelitian yang menghasilkan informasi berupa perkata tertulis maupun 

lisan dari sumber yang diamati. Penelitia  ini memakai penelitian lapangan ataupun 

riset kualitatif deskriptif metode kualitatif digunakan untuk mengamati pada 

keadaan objek ilmiah, dengan digunakan metode kualitatif sehingga data yang 

didapat akan lebih lengkap, lebih mendalam, kredibel, serta bermakna sehingga 

tujuan penelitian bisa tercapai. 

Hasil yang didapat dalam pembuatan iklan yaitu melewati tiga tahap, tahap 

pra produksi, tahap produksi, serta tahap pasca produksi, serta melakukan analisis 

dan perancangan. Serta menghasilkan sebuah video yang berdurasi 1.30 detik. 

 

Kata kunci: Adaptasi Kebiasaan Baru, Covid-19, Tektik Live Shoot.  
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ABSTRACT 

Pematang Kabau Health Center, Air Hitam Subdistrict, Sarolangun 

Regency, Jambi Province is a government agency engaged in health in the sub-

district and village domains, with the Covid-19 outbreak, the Puskesmas was moved 

to socialize and educate the public on how to interact and adapt to new habits. 

Where in the socialization there is information on how to stop or reduce the spread 

of the Covid-19 virus such as carrying out habits such as washing hands with 

running water with soap for at least 20 seconds, using antiseptic liquid when 

outside the house, keeping a distance of 1 meter from other people, and always 

wearing a mask. , and stay away from the crowd.  

This type of research method is a descriptive qualitative research, namely 

research procedures that produce information in the form of written and spoken 

words from the observed sources. This research uses field research or descriptive 

qualitative research. Qualitative methods are used to observe the state of scientific 

objects, using qualitative methods so that the data obtained will be more complete, 

more in-depth, credible, and meaningful so that the research objectives can be 

achieved. 

The results obtained in making advertisements are through three stages, the pre-

production stage, the production stage, and the post-production stage, as well as 

analyzing and designing. And produce a video that is 1.30 seconds long. 

 

Keywords: Adaptation of New Habits, Covid-19, Live Shoot Techniques.

 

 

  


