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i1 Kestmpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian di atas, dapal disimpulkan bahwa
komunikssi mtrapersonal terkait penerimoan dini penvendang disabilitas pada
komunitas satu hati yang terjadi yaitu adanya rasa kurang menerima diri sendin
yang memberikan pengaruh negatif dengan berpikir ingin mengakhin hidup bagi
Nina, Sudarmono, s Dono_yaiig memupakan penyandang disabilitas akibat
kecelakaon dan penvakit. Hﬂ:‘pﬂ !Hhﬁl. dengan’ Sri Rahayu yang menjadi
disabiluas sejak lahir yang sudah ikhias dengan apa yang menjadi takdimya
Sehingga dalsm penerimaan diri pada penyaruhngm; melalui komunikasi
intrapersonal dengan beberapa tahapan vaitu tahapan pertama. ndalah sensasi
dﬁuml;!ﬁhu. Sudarmene dan Done merasakan kmdlkuﬁlmgnmmulu untuk
bertemu orang-orang. sehingga membuat mereka merasa sedih dan sakit hati ketika
ad mﬂmgduuim bersikap kurarsg baik yang membust mersk HEEAR: Natmn
mmﬂ'm ﬁhmhm S0 Rahayu hanya tidok percaya din. Tahw kedua,
pusapimﬁ'ﬁahm keempat informan yaitu hllangnyu kepema:gnmﬁ:l

Tahapan ketiga vaitu memori, memori yang diingat oleh Nina, Sudarmono
dan Dono vaitu ketika mendapatkan perlakuan yang kurang baik, mengingat
kenangan darkeindahan masa lalu, mengingat seperti ada di dus dunia yaitu pemah
merasa menjadi orang normal dan jugn merasakan menjadi difabel, sedigkes Sri
Rahavu pada tshapan memor il yaitu mengingat awal bertemu dengan teman-
teman disabilitas, Dan memorn-memon le:;gbﬂlﬁﬂxﬁnbmt mereka tertinggal
dalam penyesalan, karenh sudsh bisa menvesuaikan diri dengan kondisi sekarang,
Tahapan terakhir yaitu berpikir, ketiga informan pada tahapan ini lebih menerima
keadzan, bekerja lebih keras, dan bersyukur sehinggn dengan kondisi sekarang
mereka terus berusaha dan bekena keras untuk menjalani kehidupan.

Setelah melalui tabapan-tahapan dan dengan proses yang panjang, akhimya
Nina, Sudarmono dan Dono dapat menerima kezdaan dan berdamai dengan din

sendiri tanpa adanya rasa penyesalan. Dan Sri Rabayu sebagai penyandang



disabilitas sejak lahir yang telah ikhlas dengan apa yang menjadi takdimya.
Komunitas satu hati yang menjadi wadah bagi para penyandang disabilitas mampu
memberikan solusi bagi mereka untuk memupuk kembali rasa percaya diri dan
secara luas balwa mereka tidak sendin.

_pammhhmmm seperti me

varakal satu orang sehingga wﬂﬂjﬂ:‘l
R Pﬂﬂmmwmmhﬂ T .
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