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Abstrak  

This thesis aims to understand various obstacles and experiences of 

individuals with introverted tendencies in social interactions in the special region 

of Yogyakarta. In-depth interviews using a qualitative method with a 

phenomenological approach were conducted with five informants from different 

districts in the Yogyakarta special region to achieve the research objectives. The 

research findings indicate that individuals with introverted tendencies face 

obstacles in (1) intrapersonal, (2) interpersonal, and (3) social aspects. The results 

also show that overall, individuals with introverted tendencies make efforts in 

social interactions in the special region of Yogyakarta. 

Keywords: introvert, communication barrier, Yogyakarta. 

 

 

 

 

 

 

Abstrak  

Skripsi ini bertujuan untuk memahami berbagai macam hambatan dan 

pengalaman individu dengan kecenderungan introvert dalam berinterksi sosial di 

daerah sitimewa Yogyakarta. Wawancara mendalam melalu metode kualitatif 

dengan pendekatan fenomenologi pada lima informan di daerah Yogyakarta yang 

di ambil dari lima kabupaten di daerah istimewa Yogyakarta yang di lakukan untuk 

mencapai tujuan penelitian. Hasil penelitian mengindikasikan bahwa individu 

dengan kecenderungan introvert mengalami hambatan (1) intrapersonal (2) 

interpersonal (3) sosial. hasil penelitian juga menunjukan bahwa secara keseluruhan 

tentang upaya individu dengan kecenderungan introvert dalam berinteraksi sosial 

di derah istimewa Yogyakarta. 

Kata kunci: introvert, hambatan komunikasi, Yogyakarta. 

 


