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ABSTRACT  

TikTok social media has become a new trend and culture for the wider 

community compared to other social media, which are already widely used by people. 

The use of social media on TikTok has now become a routine for teenagers, especially 

students. The biggest reason that encourages students to use TikTok social media is 

to increase that person's presence in their social circle. TikTok usage intensity refers 

to how often and how much a person uses the TikTok application. These factors can 

include frequency, duration of attention, and appreciation. TikTok, as a social media 

platform, offers various features that allow users to express themselves through short 

videos, music, and special effects. Through the social media site TikTok, students 

want their existence to be recognized by the wider community, in this case, self-

existence, which refers to how a person views themselves in a social context.  

This research aims to determine the influence of the intensity of TikTok use 

on the self-existence of students in the Communication Science study program at 

Amikom University, Yogyakarta. In this research, data was obtained by distributing 

questionnaires to students of the Communication Science study program at Amikom 

University, Yogyakarta. The purposive sampling method was used to distribute the 

questionnaire. The online medium used to distribute the questionnaire is Google 

Form. To answer the research questions, questionnaires were distributed to 190 

respondents, each of whom filled out the questionnaire, and the results of their 

responses were used to answer the research questions. A correlation analysis was 

carried out to test the hypothesis. Based on the results of the correlation analysis, it 

can be concluded that the intensity of TikTok use has a positive impact on the self-

existence of students in the Communication Science study program at Amikom 

University. 

Keywords: TikTok, Intensity of TikTok use, Self-e
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ABSTRAK 

Media sosial TikTok menjadi tren dan budaya baru bagi masyarakat luas 

dibandingkan dengan media sosial lain yang sudah banyak digunakan oleh orang-

orang. Penggunaan media sosial TikTok saat ini telah menjadi sebuah rutinitas 

remaja khususnya mahasiswa. Alasan terbesar yang mendorong mahasiswa untuk 

menggunakan sosial media TikTok adalah untuk meningkatkan eksistensi diri 

orang tersebut di antara lingkup sosialnya. Intensitas penggunaan TikTok 

mengacu seberapa sering dan seberapa banyak seseorang menggunakan aplikasi 

TikTok. Faktor ini dapat mencakup frekuensi, durasi perhatian dan penghayatan. 

TikTok sebagai platform media sosial menawarkan berbagai fitur yang 

memungkinkan pengguna untuk mengekspresikan diri melalui video pendek, 

musik dan efek khusus. Melalui media sosial TikTok mahasiswa ingin 

eksistensinya diakui masyarakat luas dimana dalam hal ini eksistensi diri yang 

merujuk pada bagimana seseorang memandang dirinya sendiri dalam konteks 

sosial.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan 

TikTok terhadap eksistensi diri mahasiswa program studi Ilmu Komunikasi 

Universitas Amikom Yogyakarta. Dalam penelitian ini, data didapatkan dengan 

menggunakan penyebaran kuesioner kepada mahasiswa program studi Ilmu 

Komunikasi Universitas Amikom Yogyakarta. Metode purposive sampling 

digunakan untuk menyebarkan kuesioner; media online (daring) yang digunakan 

untuk menyebar kuesioner adalah Google Form. Untuk menjawab pertanyaan 

penelitian, kuesioner dibagikan kepada 190 responden, yang masing-masing 

mengisi kuesioner dan hasil respon mereka digunakan untuk menjawab 

pertanyaan penelitian. Analisis korelasi dilakukan untuk menguji hipotesis. 

Berdasarkan hasil analisis korelasi, dapat disimpulkan bahwa intensitas 

penggunaan TikTok berdampak positif pada eksistensi diri mahasiswa program 

studi Ilmu Komunikasi Universitas Amikom. 

Kata Kunci: TikTok, Intensitas penggunaan TikTok, Eksistensi diri 
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