BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Media komunikasi semakin bekembangan melahni karya musik, karya musik
ini tidak lepas dari sebuah lagu yang, W tﬂlh musisi untuk dipromosikan ke
masyarakat luas. Selain untuk media M lagu juga sebagai sarana
penyampaian pesan yang mmtﬂ( audio berupamusik. Musik sendiri
merupahuﬁhﬁ mmnﬂﬂnﬂﬁnmpaﬂmn pesan yunsh}-ﬂthlﬂw bersifatl
M@ﬁlﬁ akan lela.pi‘:hlﬁmﬂhm pengetahuan m& Lacy. 2004). Tidak
'[mglﬁ]:gm bentuk audio, media komunikasi mﬂlﬁ Mjw berkembang
dalam bentuk sudio dan visual vang disebut dengan iﬁﬂiﬂp . mhiisde video,
AMuisie: video adalah sebuah film lagu, yang merupakan kombinast dari lagu searang
musiﬁ. atan Ip'q:l, dengan pambar visual fvisue! images dimong’ M"ﬂ‘dm
musi kjﬂ"ﬂfmdqunl dalom bentuk kaset video (Epstein, 2004), Dj d:lllmmun._-
video juga ferdapal alur centa layaknys film yang menjadikun khalayak lebih
memahami dan merasakan spa maksud dari lagu yang ingin musisi samparkan.
Music video diyakini sangat ampuh kegunazannya untuk mﬂpﬂ.ﬂiﬂkm artis
secarn audio dan visual, serta bisa menjadikan media komunikasi untuk
mmmmumuhhaﬁgﬁhgu Dzyuk-[ll}l_ﬂ}m menekankan bahwa
music viseo dibuat terutama untuk menampilkan dan tmq:ﬁ]sarkau musik dengan
tujuan :'rbe.n'i-n.g;k;ﬂ:un PEI[JI.I.[III!I.TJ E:IE'LIIIII rekama.u;m-:.;ﬁm merupakan tipe dan
film pendek dengan alur ﬁﬂhmwﬁmhﬂﬂln dari potongan gambar
yang dikemas menjadi satu bagian.

Maka dari 0 mwsic video menekankan padn pesan atau isi yang
disampatkan melalui lirk atao instrumennya, selain itu visual juga  sangat
berpengaruh  dalam mempresentasikan atan menyampaikan pesan pada music
video. Suittadara memegang peranan sangut penting dalam luaran music video
yang ingin dibuat. Menurut Bordwell & Thompson (2016) di dalam pembuatan



sebuah music video maka dibutuhkan sutradara, seorang sutradara terlibat langsung
dalam proses kreatif sebuah film, memiliki kontrol untuk menentukan pilihan-
pilihan kreatif dan alur plot film, pengarahan pada safern, editing, dan mengatur
sinematografi. Perlu banynk aspek yang harus sutradara kuasai dafam  itu salah
satunya adalah  memperhatikan  penyutradarsan, penatsan  gambar dan
pencahayaan, sehingga dapat menghasilkan karya yang memiliki nilai lebih dan
berdampak secara luas. metradnmuu—ﬂnlnﬁpmbumu muesic video Rampir sama
dengan penyutradamian pembuatan film, H terpenting vang harus diperhatikan
adalah m::mhl.ﬂ,jﬂin cerita yang mau disampaikan. T—wﬁa‘t banyak aspek dar
jalan mpu:ln sehunh music viden yang meudulumgrdl dalamnya. Salah satunya
udﬂﬁh‘ﬂh:mpan murqwﬁhm sebuah e dﬁp. H:nu:mﬂ’mhsm (2008)
mise en scenc merupakan segala aspek yang ada di dalam framie yang berada di
depan kamera vang akan diambil pada saat proses produksi film. mise en scene
sendin ferdiri dari empat aspek utama yaitu © pencahayaon [w mdﬂn
mamm.h:r{mnng:, dan perperakan para pemain (akting ). ‘rfﬁw-mme‘jugﬂ
dapat diartikan sebagai bahasa yang berfungsi untuk menyampaikan sebuak pesan
serta vang terdapat di sebuah film.

Penulis berkontribusi sebagai sutradara ingin mmyuquﬁm sustu keresahan
atau pesan dengan pembuatan sebuah karya music vﬁ&pﬁhm Diramah melalui
salah satu lagu terbaru yang berkolaborasi dengan Kinanti berjudul “Clementine™
Knry&-lpgslmmwbh sosial di hubungan pasangan kekasih
yekni tavic refatfonship vang menyebabkan m mental yaitu amvier
divarder. Liburan Dirumah merupakan band ssal Yogyakarta yang beridi sejak
2017 dengan genre emo, genre miﬂmﬁm.ﬂungﬁn antara indie-rock,
Music video YClementine” menceritokan tlentang seorang illustrator wanita
berkepribadian melankolis vang bernama Clementine, 1a memiliki pasangan yang
berkepribadian temperamental. Dikisahkan mereka berdua bertikai hingga
hubengan mereka mula retak. Clementine mulai merasa cemas bila hubungan
mereka terus berlanjut, namun tidak dapat dipungkin Clementine masih terbayang
bayang sosok kekasih yvang selama ini selalu bersamanya. Hal tersebul membuat
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Clementine mulai merasa cemas dan takul yang kuat hingga mengganggu
kesehaton mentalnya. Digambarkan Clementine mengalami perjalanan yang
bersifat imajinatif hingga menyadarkan dirinya bahwa dia harus berdamai dengan
keadzanya. Dan pesan lagy *Clementing”™ kesehatan mental seseorang sangatiah
mempengaruhi kehidupannya. Kesehatan mental vang baik adaloh kondisi ssat
batin kits berada dalam keadaan tentram dan tenang, sehingga memungkinkan kita
untuk menikmati kehidupan sehari-hard dan menghargai orang-orang yang ada
disekitar kita, T

Salah-sate kasus pemicy permasalahan sosial adulah sasic relationship, toxic
nslmmm_]tﬁ_ﬁumu sifat dalam hubungan perfemanan maupun
hﬁhﬂnﬁm pemmmin jtmg merugikon. Istilah mﬂwﬂ:ﬂ'knn situasi atou
hubungan ymg tidak sehat, berballavn, atan nﬂﬁﬂﬁ ﬁﬁ. foxie tentu saja

s«eklht, Hxl_ ini bisa menciptakan budaya yang tidak schat, mnp:thlmk
jungan sosial. serts menghambat pertumbuhan dan kemajuan bersama.
Menurut. Nosifabl (2013) suxic relationship adalah hubungan dimana terdapat
perilaku "'(I-m dari salah satu pasangan daiam hubungan yang dapat
Mpmgamhl kesehatan fisik dun psikologis dari seseorang. Definisi yang
samajiign diungkapkan oleh Lee {2018) bahwa sebuah hubungan yang toxic atau
pngmwmmtmﬁl dengan adanya kekerasan dari salah
satu pasangan, dan tentunya hal tersebut membuat pasangan yang lain merasa tidak
nynn].:ut._ﬂﬂ.hﬂulﬂ}l]lﬁ dengan Sel (2009) tasic relationship merupakan pola
kekerasan dalam huhu'ngln yang dlgmlhm ﬂm untuk mengontrol dan

mengatur pasangannya agsr mentruti setiap keinginanmya. Menurut Lilian Glass
(1995) roaxic refationship merupakan hubungan yang dibangun berlandaskan

konflik, persaingan, dan kebutuban dari satu orang untuk mengontrol pasangannyn.
Sehingga, di dalam hubungan tersebul terdapal persamngan, tidak ada rasa hormat,
dan kurangnya kekompakan antara pasangan.

Fexic relationship dapat dilihat dan tindakan-tindakan yang melanggar batas
dan intoleran seperti pelecehan baik secara seksual, verbal, emosional, dan



finansial. Tetapi, masih banyak pasangan yang kesulitan membedakan mana hal-
hal normal vang biasa terjadi dalam berpacaran dan mana hal-hal yang seharusnya
tidak dilakukan dalam hubungan berpacaran. Itu sebabnya, setiap orang perlu
mengintrospeksi diri, mengenali sikap dan tindakannyn yang mungkin terlihat roxic

di muta orang lain.

Berdasarkan data Pusat Data dan Informasi Kementrian Kesehatan RI
(INFODATIN) Tahun 2019, gangguan depresi yang diklasifikasi berdasarkan usia
sudah muncul sejak usin remaja (15-24 Tahun) dengan presentase 6.2%. Hal
tersebut patut menjadi puhﬂmmylml: termmﬁﬁlsebuh munculnya
ganw#ﬂresl pahﬂﬂﬂjlkum mmaja{l"uuLEHiﬂ[m Informasi Kesehatan
RI, dalam Novi dan Gi'nng,i‘ﬂ!h Sedangkan data CATACHU tahun 2019, kasus
kekerasan terhadap perempuan dilaporkan dan ditangani pads tahun 201 8§ mencapai
406,178 kasus (naik dari 348 466 kasus pada tahun sebelumnya), Kasus kekerasan
terhadap perempuan ini mencakup 209 lembaga mitra pen}lnﬁlihm:ﬂng
hﬂl'hﬁhﬂi ﬂ'ﬁfn\'insi Dari 13.568 kasus, dan 392 610 kasus. E-El’h‘ltmbﬂ'&lﬁ'dut:l
Kasus mﬂhﬂyxm oleh pengadilan sgnmn (Komnas Ferempmm Julinnto dkk.
2020, Namun fakta dibidang ini bukan hanys pemnpmmgemah_ﬂngnlarm

CE:

mgun'hurumm. pria juga menjodi korban dari huhl.ltﬂlnhﬂn (Putr. Julianto
dl:k,, 2020y, Pada tahun 2023 berdasarkan data mn therdayaan

Perempuan dan Perlindungan Anak (Kemen PPPA) tahun 2023 juga menjelaskan
Jmiﬂkmmmml kejadian adalah terdapat 11.411 kasus
kejadian kekerasan, 3131 pelakunya adalsh sunmifistri, Arfinya dari seluruh kasus
kekerasan vang teradi di sumah jongea, 37,43% adalab kasus kekerasan suami/istn
kepada pasangannya. -

Banyaknya kasus yang terjadi akibat hubungan yang berscun tidak sedikit
seseorang mengalami ganpguan pada mental. Kecemasan merupakan kondisi vang
normal ketikas mengahadapi suatu bahaya atsupun ancaman. Namun kecemasan
yang berlebih dapat menjadi hal vang mengoanggu ketika situasi yang mengancam
tersebut tidak ada atau tidak seburuk yang dipikirkan. Gangguan kecemasan
{anxiety disorder) adalah gangguan psikologis yang mencakup ketegangan motorik



(bergetar, tidak dapat duduk tenang, tidak dapat bersantai); hiper aktivitas (pusing,
jantung yang berdetak cepat dan juga berkeringat); dan harapan-harapan dan
pikiran-pikiran  yang mendalam (Laura, 2010). Penyakit mental dapat
menyebabkan masafah dalam kehidupan sehan-han, tidak hanva dapat merusak
interaksi otau hubungan dengan orang lain maupun orang terkasth, namun juga

dapat menurunkan prestasi di sekolah dan produktivitas dalam pekerjaan.
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Gambar 1. | Gangguan Keschatan Mental Indonesia
Smnber : Indonesia National Adolescent Mental Hﬂ]lh'ﬁu;v:y[ﬂﬁﬂ_‘.]-

Laporan Indonesia National Adolescent Mental Health Survey (1-NAMHS) di
tahun 2623 juga menyebutkan hahwa | dari 3 remaja memiliki | masalah kesehatan
mental dalsm 12 bulan terskhir. Angka tersebut setara dengan 135 juta jiwa
Tendapat total 5 masalah kesehatan mental vang sering dialami rernnja Indonesia,
vakni depresi; kecemasan, siress pasca-trauma. masalah perilaku, dan masalah
terkait pemusatan pen‘nhm dan/atan  hiper M{ADHDI 28.2% remaja
perempuan di Indonesia diduga mengalami kecemasan. Makn tersebut lebih tingm
Jika dih&ndmgﬁn dengan .rr.'.-.ma_l:; prim, yaitu Mﬁd‘h. Remaja perempuan
juga lebih banyak menphﬂ'ﬁiﬁﬁmmmadimmgkm remaja
laki-laki.

Seseorang yang bermental sehat dapat menggunakan kemampuan atan potensi
yangada pada dinnya dirinya secara moksimal dalam menghadapi tantangan hidup,
serta menjalin hubungan positif dengan orang lam. Sebaliknya, orang vang
keschatan mentalnys tergangpu aksn mengalami gangguan kemampuan berpikir.
suzsana hati, serta kendali emosi vang pada akhimya dapat mengarah pada perilaku



buruk. Salah satu gangguan mental vang bisa tegadi adalsh amviety disorder.
Gangguan kecemasan umum (generalized anviety disorder) merupakan suatu
hﬂﬂmmﬁwﬁm&meﬂwmmdmﬁdﬂ:
dapat dikendalikan. Rasa takut yang dialami berkaitan dengan kekhawatiran bahwa
sesuatu yang buruk akan tejadi (Wade & Tavris, 2007).

1.2 Fokus Permasalahan dan Kuomius:

mendalami kajian pm‘_l,lﬁmdu‘um dnllm_panhunm music video.

1.4.2 Manfaat Prakiis

Manfaal music video yang lelah dibuat oleh penulis diharapkan
dapat menambah referensi penyutradaraan music video.



	Revisi - SKRIPSI SKEMA ARTIST CONTENT CREATOR Skripsifull - Mei Sumantri_013.pdf (p.1)
	Revisi - SKRIPSI SKEMA ARTIST CONTENT CREATOR Skripsifull - Mei Sumantri_014.pdf (p.2)
	Revisi - SKRIPSI SKEMA ARTIST CONTENT CREATOR Skripsifull - Mei Sumantri_015.pdf (p.3)
	Revisi - SKRIPSI SKEMA ARTIST CONTENT CREATOR Skripsifull - Mei Sumantri_016.pdf (p.4)
	Revisi - SKRIPSI SKEMA ARTIST CONTENT CREATOR Skripsifull - Mei Sumantri_017.pdf (p.5)
	Revisi - SKRIPSI SKEMA ARTIST CONTENT CREATOR Skripsifull - Mei Sumantri_018.pdf (p.6)

